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 Цели освоения дисциплины 

Курс «Методика обучения физике»  интегрирует в себе основные идеи курсов дидак-

тики, педагогической психологии, методики преподавания физики, элементарной физики.  

Изучение курса «Методика обучения физике»  сопровождается выполнением каждым сту-

дентом серии работ, представляющих научно-педагогические разработки конкретных вопро-

сов курса физики, преломленных через основные теоретические позиции педагогики, педаго-

гической психологии, общей методики преподавания физики. Аналогичный характер носит и 

квалификационная работа. В основу курса положена дидактическая система, интегрирующая 

в себе наиболее ценные и эффективные элементы различных целостных дидактических си-

стем и систем, находящихся в стадии формирования. Обучение интегральной дидактической 

системе предполагает анализ целеполагающей деятельности учителя физики, содержания 

образовательного материала, методов, принципов, средств обучения, общих вопросов мето-

дики преподавания физики на уровнях знания, деятельности в стандартных ситуациях, педа-

гогического творчества. 

Целью освоения дисциплины «Методика обучения физике»  является содействие 

формированию и развитию у студентов общекультурных, профессиональных компетенций в 

результате теоретической и практической профессиональной подготовки, необходимых для 

осуществления профессиональной деятельности в средних общеобразовательных учрежде-

ниях. 

Задачами дисциплины «Методика обучения физике»    являются: 

● изучение будущими учителями научных и психолого-педагогических основ структу-

ры и содержания современного курса физики; 

● обучение студентов различным видам учебной и воспитательной деятельности, как на 

уроках физики, так и на внеклассных занятиях и их психолого-педагогическое обоснование; 

● использование современных научно обоснованных приемов, методов и средств обу-

чения физике, в том числе технических средств обучения, информационных и компьютер-

ных технологий; 

● изучение передового опыта работы учителей физики в средних общеобразовательных 

учреждениях;  

● знакомство с важнейшими тенденциями развития методической науки, как в нашей 

стране, так и за рубежом. 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП бакалавриата. 

 

Дисциплина «Методика обучения физике»  относится к базовой части блока дисци-

плин (модулей). 

Изучение данной дисциплины базируется на знании общеобразовательных программ по 

следующим предметам: физика, математика, информатика. 

Для освоения дисциплины обучающиеся используют знания, умения, способы деятель-

ности и установки, сформированные в ходе изучения дисциплин «Педагогика», «Психоло-

гия», «Педагогическая риторика», «История физики»,  а также дисциплин вариативной части 

дисциплин. 

Освоение данной дисциплины является основой для последующего изучения дисци-

плин по выбору вариативной части дисциплин, а также для последующего прохождения 

учебной практики, производственной практики, подготовки к итоговой государственной ат-

тестации. 
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3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 

«Методика обучения физике»  
 Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих компе-

тенций в соответствии с ФГОС ВО по данному направлению: 

 

Коды 

компетенции 
Наименование компетенции 

Структурные элементы компетенции 

(в результате освоения дисциплины обуча-

ющийся должен знать, уметь, владеть) 

ОПК-2 Способность осуществлять 

обучение, воспитание и разви-

тие с учѐтом социальных, воз-

растных, психофизических и 

индивидуальных особенно-

стей, в том числе особых об-

разовательных потребностей 

обучающихся 

 

Знать: ценностные основы профессио-

нальной деятельности в сфере образования, 

сущность и структуру образовательных 

процессов в различных типах средних об-

щеобразовательных учреждений;  

Уметь: применять знания  психолого-

педагогических и психофизических осо-

бенносей обучающихся в учебном процес-

се. 

Владеть: способами совершенствования 

обучения, воспитания и развития с учѐтом 

социальных, возрастных, психофизических 

и индивидуальных особенностей 

ПК-1 Готовность реализовывать об-

разовательные программы по 

учебным предметам в соответ-

ствии с требованиями образо-

вательных стандартов 

 

Знать: сущность и структуру образова-

тельных процессов в различных типах 

средних общеобразовательных учрежде-

ний; содержание преподаваемого предмета 

Уметь: организовывать  образовательный 

процесс по физике с использованием со-

временных технологий, соответствующих 

общим и специфическим закономерностям 

и особенностям возрастного развития лич-

ности; 

проектировать элективные курсы с исполь-

зованием последних достижений есте-

ственных наук 

Владеть: навыками разработки различных 

видов планирования учебно – воспитатель-

ного процесса по физике 

ПК-2 Способность использовать со-

временные методы и техноло-

гии обучения и диагностики 

 

Знать: способы педагогического и психо-

логического изучения обучающихся; со-

временные средства оценивания результа-

тов обучения при различных процедурах 
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контроля, проведении ГИА и ЕГЭ по физи-

ке 

Уметь: использовать методы психологиче-

ской диагностики для решения различных 

профессиональных задач; проводить про-

фориентационную работу с учащимися с 

целью подготовки их к сознательному вы-

бору профессии 

Владеть: способами осуществления психо-

лого-педагогической поддержки сопровож-

дения; разными формами контроля дея-

тельности школьников 

ПК-3 Способность решать задачи 

воспитания и духовно-

нравственного развития обу-

чающихся в учебной и 

внеучебной деятельности 

 

Знать: современные теории и технологии 

обучения и воспитания учащихся, особен-

ности культурной образовательной среды 

Пензенского края. 

Уметь: организовывать познавательную 

деятельность учащихся при проведении 

учебной и внеклассной работы по физике с 

использованием ИКТ, выявлять и исполь-

зовать возможности культурной образова-

тельной среды Пензенского края для орга-

низации внеучебной деятельности 

Владеть: способами проектной и иннова-

ционной деятельности при организации и 

проведении учебной и воспитательной ра-

боты по физике в различных типах средних 

общеобразовательных учреждениях 
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ПК-4 Способность использовать 

возможности образовательной 

среды для достижения лич-

ностных, метапредметных и 

предметных результатов обу-

чения и обеспечения качества 

учебно-воспитательного про-

цесса средствами преподавае-

мых учебных предметов 

 

Знать: возможности образовательной сре-

ды, образовательные электронные ресурсы, 

современные методы диагностирования до-

стижений обучающихся и воспитанников  

Уметь: использовать в образовательном 

процессе по дисциплине разнообразные ре-

сурсы 

Владеть: способами ориентации в профес-

сиональных источниках информации (жур-

налы, сайты, образовательные порталы и т. 

д.); способами совершенствования профес-

сиональных знаний и умений путем ис-

пользования возможностей информацион-

ной среды образовательного учреждения, 

региона, области, страны 

 ПК-7 Способность организовывать 

сотрудничество обучающихся, 

поддерживать их активность, 

инициативность и самостоя-

тельность, развивать творче-

ские способности 

 

Знать: способы взаимодействия педагога с  

субъектами педагогического процесса 

Уметь: учитывать в педагогическом взаи-

модействии психолого-педагогические осо-

бенности учащихся 

Владеть: различными средствами комму-

никации в профессиональной педагогиче-

ской деятельности; организовывать творче-

скую деятельность обучающихся  

ПК-8 

Способность проектировать 

образовательные программы 

 

Знать: сущность, содержание, назначение 

современных образовательных программ. 

Уметь: проектировать образовательные 

программы с использованием современных 

образовательных технологий 

Владеть: основами проектирования обра-

зовательных программ с использованием 

прикладных компьютерных программ. 

ПК - 9 

Способность проектировать 

индивидуальные образова-

тельные маршруты обучаю-

щихся 

 

Знать: содержание теории и методики обу-

чения физики и воспитания учащихся. ис-

пользованием современных образователь-

ных технологий, соответствующих общим 

и специфическим закономерностям и осо-

бенностям возрастного развития ребенка 

Уметь: проектировать педагогическую де-

ятельность, ставить задачи научных иссле-
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дований в области образования. 

Владеть: методикой организации педаго-

гической деятельности учителя в классе ; 

навыками организации работы в малых 

группах, методикой моделирования кон-

кретных педагогических ситуаций и реше-

ния педагогических задач. 

ПК-12 

Способность руководить 

учебно-исследовательской де-

ятельностью обучающихся 

 

Знать: основные классификации методов 

научного познания, современной исследо-

вательской деятельности обучающихся   

Уметь: проектировать учебно-

исследовательскую деятельность, опера-

тивно корректируя задачи с учетом инди-

видуальных особенностей.. 

Владеть: основными методиками реализа-

ции методов научного познания в учебно-

воспитательном процессе. 
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4. Структура и содержание дисциплины «Методика обучения физике»   

4.1. Структура дисциплины 

 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 15 зачетных единиц, 540 часа. 

 

№ 

п/п 

 

 

 

 

 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

дисциплины С
ем

ес
тр

 

Н
ед

ел
и

 с
ем

ес
тр

а 

Виды учебной работы, включая самостоятельную 

работу студентов и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего контроля 

успеваемости 

(по неделям семестра) 
 Аудиторная  

работа 

Самостоятельная  

Работа 

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

я 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я 

Л
аб
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р
ат

о
р

н
ы

е 
за

н
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ти

я 

В
се

го
 

П
о
д

го
то

в
к
а 

к
 а

у
д

и
то

р
н

ы
м

 

за
н

я
ти

я
м

 

Р
еф

ер
ат

, 
м

и
н

и
-п

р
о
ек

т 

П
о
д

го
то

в
к
а 

к
 к

/р
.,
 т

ес
ту

 

 
К

у
р
со

в
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 р
аб

о
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П
о
д

го
то

в
к
а 

к
 э

к
за

м
ен

у
 

С
о
б

ес
ед

о
в
ан

и
е
 

О
тч

ет
 п

о
 л

/р
. 

К
о
л
л
о
к
в
и

у
м

 

Т
ес

т 

К
о
н

тр
о
л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

 

З
ащ

и
та

 р
еф

ер
ат

а
 

 
К

у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 

З
ащ

и
та

 м
и

н
и

-п
р
о
ек

та
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

1. Раздел 1. Введение. 6 1-2 12 4 4 4 8 8  2           

1.1. Тема 1.1. Методика обучения фи-

зике как одна из педагогических 

наук. Роль школьного курса физики 

в системе общего образования уча-

щихся 

 

6 1 6 2 2 2 4 4     1        

1.2. Тема 1.2. Межпредметные связи, их 

роль в процессе обучения. 

6 2 6 2 2 2 4  4      2  2     

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 
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2. Раздел 2.Научно теоретические 

основы школьного курса физики 

и методики обучения физике. 

6 3-7 30 10 

 

10 10 32 20  12           

2.1. Тема 2.1.Система школьного физи-

ческого образования. . Методы по-

знания, их роль и место в школьном 

курсе физики реферат 

6 3 6 2 2 2 4 4     3        

2.2. Тема 2.2. Моделирование как метод 

познания и метод обучения. 

6 4 6 2 2 2 4 4     4        

2.3. Тема 2.3. Основные принципы фи-

зической науки и их отражение в 

школьном курсе физики. 

6 5 6 2 2 2 10 4  6   5   5     

2.4. Тема 2.4. Фундаментальные физи-

ческие теории, их роль в современ-

ном физическом образовании. 

6 6 

 
6 2 2 2 4 4     6    6    

2.5. Тема 2.5. Формирование у школь-

ников системы понятий. Физиче-

ская картина мира. 

6 7 6 2 2 2 10 4  6      7     

3. Раздел 3. Психолого-педагогиче-

ские основы методов обучения 

физике. 

6 

 

 

8-18 

 

 

66 22 22 22 68 44 18 6           

3.1. Тема 3.1. Основные психолого-

педагогические концепции постро-

ения обучения в школе. 

6 8 6 2 2 2 4 4     8        

3.2. Тема 3.2. Развивающее обучение. 6 9 

 
6 2 2 2 4 4     9        

3.3. Тема 3.3. Проблемное обучение. 

 

6 10 6 2 2 2 10 4  6   10    10    

3.4. Тема 3.4. Деятельностный подход в 

обучении физике. 

6 11 6 2 2 2 10 4 6    11     11   

3.5. Тема 3.5. Обзор методов обучения, 

их классификация. 

 

6 12 6 2 2 2 4 4     12        
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

3.6. Тема 3.6. Демонстрационный экс-

перимент, значение. Методика и 

техника школьного физического 

эксперимента. 

6 13 6 2 2 2 4 4     13   13     

3.7. Тема 3.7.Решение задач, как один 

из практических методов обучения. 

6 14 6 2 2 2 4 4     14        

3.8. Тема 3.8. Лабораторные занятия по 

физике. 

6 15 6 2 2 2 10 4 6    15       15 

3.9. Тема 3.9. Оценка учебных дости-

жений учащихся по физике. Ис-

пользование современных ИКТ в 

учебном процессе. 

6 16 6 2 2 2 4 4     16        

3.10 

 

Тема 3.10. Активизация познава-

тельной деятельности учащихся при 

использовании учителем нагляд-

ных, словесных и практических ме-

тодов обучения. 

ИКТ в активизации познавательной 

деятельности учащихся. 

6 17 6 2 2 2 4 4     17        

3.11 Тема 3.11. Формы организации 

учебного процесса по физике. Пла-

нирование работы учителя физики. 

6 18 6 2 2 2 10 4 6    18       18 

4. 

 
Раздел 4. Средства обучения фи-

зике 

7 1 4 2  2 2  2            

4.1. Тема 4.1. Современный школьный 

кабинет физики. 

7 1 4 2  2 2  2    1     1   

5. Раздел 5. Основное содержание 

школьного курса физики. 

7 

8 

2-18 

1-16 

 

116 50 0 66 130 69 17 36 10          

5.1. Тема 5.1.Особенности структуры и 

содержания курса физики основной 

школы 

7 2 4 2  2 2 2     2       2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 
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5.2. Тема 5.2. Анализ и методика изу-

чения темы «Законы движения и 

взаимодействия тел» (7 класс). 

7 3 4 2  2 8 2  6      3     

5.3. Тема 5.3. Анализ и методика изу-

чения темы «Давление твердых тел, 

жидкостей и газов»(7 класс). 

7 

 

4 4 2  2 2 2             

7 

 

5 4 2  2 2 2             

5.4. Тема 5.4.Методика изучения темы 

«Электрические явления» (8 класс). 

7 6 

 
4 2  2 2 2         6    

7 

 

7 4 2  2 8 2 6           7 

5.5. Тема 5.5. Основные вопросы мето-

дики изучения кинематики в 9 и 10 

классах. 

7 8 4 2  2 2 2     8        

7 

 

9 4 2  2 8   6           

5.6 Тема 5.6. Методика изучения кине-

матики твердого тела в 10 классе. 

7 10 4 2  2 2 2     10        

5.7. Тема 5.7. Основные вопросы темы 

«Динамика» (9,10 классы). 

7 11 4 2  2 8 2  6      11     

5.8. Тема 5.8. Силы в природе 

(10 класс). 

7 

 

12 4 2  2 2 2     12    12    

5.9 Тема 5.9. Работа и энергия. Мето-

дика изучения законов сохранения в 

механике. 

7 13 4 2  2 2 2     13        

5.10 

 

Тема 5.10. Основные вопросы ме-

тодики изучения молекулярной фи-

зики в курсе физики 10 класса. 

7 

 

14 4 2  2 2 2     14        

7 15 4 2  2 8 2  6      15     

5.11 Тема 5.11.  Методика изучения ос-

новных вопросов темы «Основы 

термодинамики» (10 класс). 

7 16 4 2  2 8 2 6    16        

5.12 Тема 5.12. Основные вопросы ме-

тодики изучения основ электроди-

намики в курсе физики 10 класса 

7 

 

17 4 2  2 2 2             

7 18 

 
4 2  2 2 2      18       
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

5.13 Тема 5.13. Основные вопросы ме-

тодики изучения колебательных и 

волновых процессов в курсе физики 

11 класса 

8 1-2 

 
6 2  4 4 4     1 2       

8 3-4 

 
6 2  4 9 4  5   3 4  4     

8 5-6 

 
6 2  4 4 4     5 6       

5.14 Тема 5.14. Основные вопросы ме-

тодики изучения оптики в курсе 

физики 11 класса 

8 7-8 

 
6 2  4 6 4   2  7 8       

8 9-10 

 
6 2  4 9 4  3 2  9 10  10     

5.15 Тема 5.15. Методика изучения те-

мы «Элементы теории относитель-

ности» в курсе физики 11 класса 

8 11-12 

 

 

6 2  4 10 4  4 2  11 12   12    

5.16 Тема 5.16. Основные вопросы ме-

тодики изучения квантовой физики 

в старшей школе 

8 13-14 6 2  4 11 4 5  2  13 14 14     14 

5.17 Тема 5.17. Основные вопросы ме-

тодики изучения атомной и ядерной 

физики в основной и старшей шко-

ле 

8 15-16 6 2  4 7 5   2  15 16     16  

 Общая трудоемкость, в часах 

540 

  228 88 36 

 

104 240 141 35 54 10 72 Промежуточная аттестация 

Форма Семестр 

Зачет 6,7 

*Экзамен  6,8 

*Экзамен по дисциплине «Методика обучения физике» проводится в 6 и 8 семестрах Общая трудоемкость составляет 72 часа.
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4.2. Содержание дисциплины «Методика обучения физике» 

 

Содержание разделов дисциплины 

 

Раздел 1. Введение 
1.1. Методика обучения физике как одна из педагогических наук. Роль школьного 

курса физики в системе общего образования учащихся Методика обучения физике как 

научная дисциплина, ее предмет, содержание, структура, методы исследования. Задачи учеб-

ной дисциплины, ее связь с другими науками. 

Роль школьного курса физики в системе общего образования учащихся: формирование 

глубоких и прочных знаний; политехническое обучение и профессиональная ориентация; 

формирование научного мировоззрения; развитие мышления учащихся; экологическое обра-

зование учащихся в процессе обучения физике; формирование у школьников мотивов учения 

и познавательных интересов. 

1.2. Межпредметные связи, их роль в процессе обучения. Межпредметные связи, их 

роль в процессе обучения и воспитания. Связь обучения физике с другими учебными пред-

метами (математикой, химией, биологией, информатикой, технологией). 

Раздел 2. Научно-теоретические основы школьного курса физики и методики его 

преподавания  

2.1. Система школьного физического образования. Методы познания и их роль и 

место в школьном курсе физики.  Система школьного физического образования. Докумен-

ты, регламентирующие учебно-воспитательный процесс по физике. Принципы отбора со-

держания курса физики основной и старшей школы и его структурирования. Содержание и 

структура курса физики основной и старшей школы. 

Диалектический материализм – методологическая основа познания и обучения. Связь 

методов обучения с методами научного познания. Индукция и дедукция в современном 

школьном курсе физики. Анализ и синтез, абстракция и конкретизация, их значение и пути 

использования при обучении физике. 

2.2. Моделирование как метод познания и метод обучения. Моделирование как ме-

тод познания и метод обучения. Виды моделей и их дидактические функции. Применение 

моделей в школьном обучении. Использование аналогий и сравнений в науке и в процессе 

обучения физике. Экспериментальный метод в науке, его роль и место в обучении физике. 

2.3. Основные принципы физической науки и их отражение в школьном курсе фи-

зики. Основные принципы физической науки и их отражение в школьном курсе (принципы 

относительности, соответствия, сохранения). 

2.4. Фундаментальные физические теории, их роль в современном физическом об-

разовании. Роль физической теории в формировании научного мировоззрения, мышления 

школьников. Современные физические теории и их отражение в общеобразовательном кур-

се. Соотношение теории и опыта, роль фундаментальных опытов в обучении физике. Физи-

ческие законы и их отражение в школьном курсе физики. 

2.5. Формирование у школьников системы понятий. Физическая картина мира. 

Формирование у школьников системы понятий – важнейшая задача обучения физике. Рас-

крытие содержания понятия и границ его применимости. Изучение физических величин. Ос-

новные и производные единицы. 

Физическая картина мира, ее эволюция. Основные черты современной физической кар-

тины мира и их отражение в школьном курсе физики. 

 

Раздел 3. Психолого-педагогические основы методов обучения физике 

3.1. Основные психолого-педагогические концепции построения обучения в шко-

ле. Основные психолого-педагогические концепции построения обучения общеобразова-

тельных предметов в средних общеобразовательных учреждениях. Индивидуализация и 

дифференциация обучения. Понятие дифференцированного обучения и его формы. Психоло-
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го-педагогические основы дифференцированного обучения. Методика осуществления инди-

видуального подхода к учащимся и уровневой дифференциации. Особенности преподавания 

физики в классах физико-математического, биолого-химического, гуманитарного и техниче-

ского профилей. 

3.2. Развивающее обучение. Определение понятия – развивающее обучение. Анализ 

техник организации развивающего обучения. Принципы, следуя которым обучение можно 

сделать развивающим. Ведущие методы обучения в развивающей школе: проблемное изло-

жение материала, частично-поисковый, исследовательский (продуктивная деятельность уча-

щихся). 

3.3. Проблемное обучение. Проблемное обучение как одна из наиболее эффективных 

педагогических систем. Основные понятия концепции проблемного обучения. Способы со-

здания проблемных ситуаций на уроках физики. Методика организации проблемного обуче-

ния на уроках физики. 

3.4.Деятельностный подход в обучении физике. Этапы организации учебного процесса 

по физике на основе теории поэтапного формирования умственных действий и понятий. 

Специфика организации учебного процесса по физике с опорой на обобщенные представле-

ния, которые накоплены в методической науке: постановка целей, отбор содержания, выбор 

метода обучения, подбор и разработка необходимых для достижения поставленных целей 

дидактических средств. Обобщенная структура урока, построенного на деятельностной ос-

нове. 

3.5. Обзор методов обучения, их классификация. Понятие метода и методического 

приема. Классификация методов обучения. Дидактическая и частно - методическая системы 

методов обучения. Их особенности на занятиях по физике. Наглядные методы обучения. Ри-

сунки и чертежи на уроках физики, методические требования к ним. 

3.6. Демонстрационный эксперимент, его значение. Методика и техника школьного 

физического эксперимента. Демонстрационный эксперимент по физике как один из 
видов учебного физического эксперимента, его значение в обучении, методические 
требования к нему. Деятельность учителя физики при подготовке и демонстрации 
опытов. 

3.7. Решение задач, как один из практических методов обучения. Решение задач по 

физике, их функции в учебном процессе. Классификация задач по физике. Методика обуче-

ния учащихся решению вычислительных, качественных, графических и экспериментальных 

задач по физике. 

3.8. Лабораторные занятия по физике: Лабораторные занятия по физике: фронтальные 

лабораторные работы, физический практикум, домашние опыты и наблюдения. Организация 

и методика проведения каждого из этих видов лабораторных занятий. Обработка результатов 

эксперимента. 

3.9. Оценка учебных достижений учащихся по физике. Интерактивные технологии 

обучения. Повторение, систематизация и обобщение знаний и умений учащихся. Виды по-

вторения и методика его организации. Обобщающий урок физики. 

ГИА и ЕГЭ по физике. Информационные и коммуникационные технологии в реализации 

системы контроля, оценки и мониторинга учебных достижений учащихся. 

Интерактивные технологии обучения. Дидактические принципы построения аудио-, ви-

део- и компьютерных учебных пособий и методика их применения. Банк аудио-, видео- и 

компьютерных учебных материалов. 

Основные понятия и определения предметной области - информатизация образования. 

Цели и задачи использования ИКТ в образовании. Информационные и коммуникационные 

технологии в реализации информационных и информационно - деятельностных моделей в 

обучении. 

Методы анализа и экспертизы для электронных программно-методических и техноло-

гических средств учебного назначения. Методические аспекты использования информаци-

онных и коммуникационных технологий в учебно-воспитательном процессе по физике. 
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3.10. Активизация познавательной деятельности учащихся при использовании 

учителем словесных, наглядных и практических методов обучения. Активизация позна-

вательной деятельности учащихся при использовании учителем словесных, наглядных и 

практических методов обучения на уроках физики. Проблемное изложение материала, ча-

стично-поисковые (эвристическая беседа) и исследовательские методы обучения. Самостоя-

тельная работа учащихся по физике (с учебником, справочниками, научно-популярной лите-

ратурой, на основе лабораторных занятий и раздаточного материала, дидактических карто-

чек, различных ЦОР, Интернета). 

Информационные и коммуникационные технологии в активизации познавательной дея-

тельности учащихся 

3.11. Формы организации учебного процесса по физике. Планирование работы 

учителя физики. Формы организации и виды учебных занятий по физике. Их краткая харак-

теристика. Современный урок физики. Требования к современному уроку. Виды уроков по 

физике, их возможная структура. Организация и методика проведения различных видов 

учебных занятий по физике. Планирование учебной работы учителя (годовое, тематическое, 

поурочное). 

Раздел 4. Средства обучения физике  

Тема 4.1. Современный школьный кабинет физики. Роль и значение школьного фи-

зического кабинета в организации учебно-воспитательного процесса по физике. Помещение 

кабинета и размещение в нем основного оборудования. Основные типы школьных физиче-

ских приборов и их особенности. Мультимедийные средства обучения физике. Работа с 

классной доской. Современный учебно-методический комплекс для обучения физике. 

Раздел 5. Основное содержание школьного курса физики 

Тема 5.1. Особенности структуры и содержания курса физики основной школы. 

Программа «Физика и астрономия» для основной школы Цели обучения физике в основной 

школе. Особенности структуры и курса физики 7 – 9 классов. Особенности методики обуче-

ния физике в основной школе. Роль важнейших физических теорий при изучении материала 

(молекулярно-кинетической и электронной теорий). 

Тема 5.2. Анализ и методика изучения темы «Законы движения и взаимодействия 

тел». Методика формирования первоначальных представлений по кинематике в курсе физи-

ки 7 класса. Анализ содержания и глубины изучаемого материала. Методика введения ос-

новных кинематических понятий: механическое движение, относительность механическое 

движения; траектория, путь; равномерное и неравномерное движение; скорость, средняя 

скорость. 
Методика формирования первоначальных представлений по динамике в курсе физики 7 

класса. Анализ содержания и глубины изучаемого материала. Методика формирования ос-

новных динамических понятий: инерция, закон инерции; инертность, масса, плотность, вза-

имодействие, сила. 
Тема 5.3. Анализ и методика изучения темы «Давление твердых тел, жидкостей и 

газов» (7 класс). Последовательность расположения учебного материала темы. Методика 

изучения вопросов темы: давление, давление газа, закон Паскаля, давление в жидкости, со-

общающиеся сосуды, атмосферное давление, выталкивающее действие жидкости и газа на 

находящиеся в них тела. Роль эксперимента и исторических сведений для формирования ос-

новных понятий темы, воспитания учащихся и развития их научного мировоззрения. 

Тема 5.4. Методика изучения темы «Электрические явления» (8 класс). Анализ 

структуры и содержания темы. Возможные приемы формирования представлений об элек-

трических и магнитных полях. Методика формирования понятий об электрическом заряде и 

электрическом поле, изучения основных вопросов темы «Законы постоянного тока». 

Тема 5.5. Основные вопросы методики изучения кинематики в 9–10 классах. Ана-

лиз структуры и содержания раздела механика в основной и старшей школе. Анализ спосо-

бов описания механического движения в кинематике. Методика введения понятий: система 



 
 

15 

отсчета, перемещение, скорость и ускорение. Раскрытие вопроса об относительности меха-

нического движения. Координатный метод решения задач в кинематике. 

Тема 5.6. Методика изучения кинематики твердого тела в курсе физики 10 класса. 

Поступательное и вращательное движение твердого тела. Сравнительный анализ содержания 

и методики изучения основных вопросов кинематики и динамики твердого тела в общеобра-

зовательных и профильных. классах. 

Тема 5.7. Основные вопросы темы «Динамика». Анализ и методика раскрытия поня-

тий массы и силы. Последовательность введения основных понятий и законов темы. Воз-

можные методические приемы раскрытия сущности законов Ньютона. 

Тема 5.8. Силы в природе (10 класс). Анализ содержания и глубины изучаемого мате-

риала. Формирование представлений о четырех типах взаимодействий, существующих в 

природе. Методика изучения сил гравитационной природы. Методика изучения сил электро-

магнитной природы: силы упругости, веса тела; сил трения, сил сопротивления в жидкости и 

газе. 
Тема 5.9. Работа и энергия. Методика изучения законов сохранения в механике.  

Анализ и методика формирования понятий работы и энергии. Механическая работа. Мето-

дика введения понятия о консервативных силах, потенциальной и кинетической энергии. 

Методика изучения законов сохранения в механике. 

Тема 5.10.Основные вопросы методики изучения молекулярной физики в курсе 

физики 10 класса. 

Анализ структуры и содержания раздела «Молекулярная физика» в старшей школе. Два 

подхода к изучению тепловых явлений (статистический и термодинамический). Методика 

изучения основных положений МКТ и их опытного обоснования, молекулярно-кинетической 

теории идеального газа. Последовательность и особенности методики изучения газовых за-

конов. 

Тема 5.11. Методика изучения основных вопросов темы «Основы термодинамики» 

в курсе физики 10 класса. Научно-методический анализ понятий внутренняя энергия и ко-

личество теплоты. Первый закон термодинамики. Второй закон термодинамики. Работа теп-

ловых двигателей. Методика формирования понятия температуры (анализ понятия, этапы 

формирования понятия температуры). Развитие представлений о строении и свойствах веще-

ства, о взаимных превращениях твердых тел, жидкостей и газов. 

Тема 5.12. Основные вопросы методики изучения основ электродинамики в курсе 

физики 10 класса. Анализ структуры и содержания раздела «Электродинамика» (10 класс). 

Возможные приемы формирования представлений об электрических и магнитных полях, 

введения понятия об электромагнитном поле. 

Методика формирования понятий об электрическом заряде, электростатическом поле, 

напряженности поля, разности потенциалов, ЭДС и напряжении. Индукция магнитного поля. 

Явление электромагнитной индукции. Магнитные свойства вещества. 

Тема 5.13. Основные вопросы методики изучения колебательных и волновых про-

цессов в курсе физики 11 класса. Анализ структуры и содержания раздела «Колебания и 

волны» в курсах физики 9 и 11 классов. Единый подход к изучению колебаний и волн раз-

личной физической природы. Методика формирования основных понятий гармонического 

колебания: смещения, амплитуды, периода, частоты, фазы, скорости, ускорения гармониче-

ски колеблющейся точки. Методика изучения механических и электрических свободных, 

вынужденных колебаний и автоколебаний. Переменный ток. 

Представление о волновом движении, фронте волны, фазовой скорости и длине волны. 

Продольные и поперечные волны. Основные свойства электромагнитных волн. Физические 

основы радиопередач и радиоприема. 

Тема 5.14 Основные вопросы методики изучения оптики в курсе физики 11 класса. 
Анализ структуры и содержания раздела «Оптика» в курсе физики 11 класса. Основные за-

коны и понятия геометрической оптики. Методика их изучения. Волновые свойства света. 
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Тема 5.15. Методика изучения темы «Элементы теории относительности» в курсе 

физики 11 класса. Постулаты теории относительности Эйнштейна. Основные следствия 

теории относительности и их экспериментальная проверка. Импульс, энергия и масса в реля-

тивистской динамике. Энергия системы частиц. 

Тема 5.16. Основные вопросы методики изучения квантовой физики в старшей 

школе. Анализ и методика изучения темы «Световые кванты, действия света». Возникнове-

ние учения о квантах, фотоэлектрический эффект и его законы. Уравнение фотоэффекта. Фо-

тон, его энергия и импульс. Эффект Комптона. Применение фотоэффекта в технике. 

Давление света. Опыты Лебедева. Химическое действие света и его применение. Вол-

новые и квантовые свойства света. 

Тема 5.17. Основные вопросы методики изучения атомной и ядерной физики в ос-

новной и старшей школе. Сравнительный анализ содержания и структуры раздела «Атом-

ная физика» курсов физики 9 и 11 классов. Методика изучения вопросов атомной и ядерной 

физики. 

Темы практических занятий 

1. Основные физические теории и их отражение в школьном курсе физики. 

2. Моделирование в научном познании и в обучении физике. 

3. Формирование понятий о физической величине в процессе обучения физике. 

4. Планирование работы учителя. Конспект урока по физике (на материале первых тем 7 и 8 

классов). 

5. Методика обучения учащихся решению задач по физике. Особенности решения задач в 

основной школе (на примере тем «Законы движения и взаимодействия тел» - 7 класс и «Теп-

ловые явления» - 8 класс). 

6. Методика обучения учащихся решению физических задач в старшей школе (на материале 

раздела «Кинематика» - 9 класс). 

7. Урок – основная форма организации учебных занятий. Основные черты современного 

урока физики. Организация самостоятельной работы учащихся на уроках физики (работа с 

учебником, дидактическим материалом, цифровыми образовательными ресурсами). 

8. Проверка и оценка знаний и умений учащихся по физике. 

9. Внеклассная работа по физике. 

10. Изучение основных понятий кинематики (7, 9 классы). 

11. Основные динамические понятия и закономерности (7, 9 классы). 

12. Изучение законов сохранения в механике. 

13. Молекулярно-кинетическая теория в основной школе. Методика изучения темы «Давле-

ние жидкостей и газов» (7 класс). 

14. Основные термодинамические понятия в основной и старшей школе. Методика изучения 

темы «Тепловые явления» (8 класс). 

15. Изучение агрегатных превращений вещества в школьном курсе физики. 

16. Основные характеристики и закономерности постоянного электрического тока (8, 10 

классы). Методика изучения темы «Электрические явления» (8 класс). 

17. Изучение магнитного поля (8, 9 класс). 

18. Методика изучения основных вопросов темы «Световые явления» в курсе физики основ-

ной школы. 

 

Темы лабораторных занятий 

1. Вводное занятие 

Краткие сведения о развитии подходов к лабораторному практикуму по ШФЭ. Значение 

ШФЭ, его специфика и виды. Техника ШФЭ и методика его проведения, их различие и взаи-

мосвязь. Правила безопасности труда в практикуме по ШФЭ. 

2. Формирование умений по созданию учебных экспериментальных установок 
2.1. Средства и способы повышения выразительности результатов опыта. 
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2.2. Определение неисправностей в учебных экспериментальных установках. Приемы поиска 

неисправностей. 

2.3. Расчет и согласование параметров отдельных элементов УЭУ. 

2.4. Разработка монтажной схемы установки и размещение ее на демонстрационном столе. 

Вспомогательные средства для УЭУ. 

2.5. Демонстрационное занятие. 

3. Применение компьютерных технологий в школьном физическом эксперименте 

3.1. Основные направления использования компьютера на уроках физики. Использование 

компьютера для расширения возможностей физического эксперимента. Программных про-

дукты, представляющие собой готовые модели физических явлений или экспериментов. 

4. Роль и место моделей в обучении школьников физике 
4.1. Различные модели (и аналогии), применяемые в курсе физики средней школы. Механи-

ка. Молекулярная физика. 

4.2. Модели и аналогии, применяемые в школьном курсе физики. Электродинамика. Кванто-

вая физика. 

5. Изучение общего (основного) оборудования 

5.1. Электрораспределительные щиты. 

5.2. Источники электропитания. 

5.3. Насосы. 

5.4. Весы. 

5.5. Школьные осциллографы. 

5.6. Звуковые генераторы. 

5.7. Цифровые и аналоговые электроизмерительные приборы. 

5.8. Мультиметры. 

6. Формирование умений по работе с учебными приборами при изучении курса физики 

основной школы 

6.1. Основы молекулярно-кинетической теории. 

6.2. Давление твердых тел, жидкостей и газов. 

6.3.. Демонстрационное занятие. 

6.4. Основы термодинамики. 

6.5.. Демонстрационное занятие. 

6.6.. Электростатика. 

6.7.. Законы постоянного тока. 

6.8.. Демонстрационное занятие. 

6.9.. Магнитное поле. 

6.10. Геометрическая оптика. 

6.11. Демонстрационное занятие. 

6.12.. Изучение методики и техники постановки отдельных фронтальных лабораторных работ. 

7. Формирование умений по работе с учебными приборами при изучении курса физики 

средней (полной) школы. 

7.1. Основы кинематики. 

7.2. Основы динамики. 

7.3. Демонстрационное занятие. 

7.4.. Статика. 

7.5. Силы в природе. 

7.6. Демонстрационное занятие. 

7.7. Законы сохранения. Простые механические устройства. 

7.8. Механические колебания и волны. 

7.9. Электромагнитная индукция. 

7.10. Демонстрационное занятие. 

7.11. Электромагнитные колебания. 
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7.12. Световые волны. 

7.13. Световые кванты. Атом и атомное ядро. 

7.14. Изучение методики и техники постановки отдельных школьных фронтальных лабора-
торных работ и работ физического практикума. 
 

 

5. Образовательные технологии 

Работа по освоению дисциплины строится на основе следующих основных идей: 

1. Реализация системно - деятельностного подхода в осуществлении профессионально-

методической подготовки через: определение и конкретизацию задач содержания обучения в 

целом и по отдельным элементам в соответствии с составом профессиональной деятельности 

учителя физики. 

2. Включение студентов в процессе обучения в систему продуктивной учебной дея-

тельности, моделирующей профессиональные действия учителя физики (ролевые игры, раз-

бор конкретных ситуаций, компьютерные симуляции и т. п.). 

3. Включение студентов в процессе лабораторно-практических занятий в рефлексивную 

деятельность для осознания содержания, структуры и методов выполнения элементов про-

фессиональной деятельности. 

4. Определение структуры профессионально-методической подготовки в целом и на от-

дельных ее этапах в соответствии со структурой и цикличностью процесса научного позна-

ния через: обеспечение полноты элементов познавательного процесса в ходе обучения, обес-

печение цикличности в учебном познании. 

5. Учет современных достижений и принципов психологии и педагогики в области 

профессиональной деятельности. 

В рамках учебной дисциплины предусмотрены встречи с заслуженными учителями г. 

Пензы и Пензенской области, мастер - классы экспертов и специалистов. 

В соответствии с требованиями ФГОС ВПО реализация компетентностного подхода 

предусматривает широкое использование в учебном процессе образовательных технологий 

использующих активные и интерактивные формы проведения занятий. 

1. Технология традиционного обучения при проведении информационных и про-

блемных лекций, семинарских и лабораторных занятий, с целью углубленного изучения во-

просов дисциплины, с использованием системы заданий: творческих, учебно-тренировочных 

(постоянно на семинарских занятиях и занятиях по школьному физическому эксперименту). 

2. Технология сотрудничества с использованием работы в парах постоянного и пе-

ременного состава при проведении лабораторных занятий по школьному физическому экс-

перименту (постоянно на занятиях по школьному физическому эксперименту). 

3. Медиатехнологии и проектные технологии при организации самостоятельной ра-

боты студентов по подготовке и демонстрации презентаций, реализации исследовательских 

проектов. (Тема 3.9. Интерактивные технологии обучения. Тема 3.12. ИКТ в активизации по-

знавательной деятельности учащихся. Тема 4.1. Школьный физический кабинет) 

4. Технологии нетрадиционных учебных занятий: дискуссии при изучении вопро-

сов на семинарских занятиях; тренинги с использованием компьютерных виртуальных лабо-

раторных работ (Тема 3.11.Активизация познавательной деятельности учащихся при исполь-

зовании учителем наглядных, словесных и практических методов обучения. Тема 3.12. ИКТ 

в активизации познавательной деятельности учащихся). 

5. Тестовые технологии при проведении промежуточного контроля знаний и умений 

студентов с использованием компьютерных технологий. (Тема 5.2. Анализ и методика изу-

чения темы «Законы движения и взаимодействия тел. Тема 5.3. Анализ и методика изучения 

темы «Давление твердых тел, жидкостей и газов» (7 класс). Тема 5.4. Методика изучения те-

мы «Электрические явления» (8 класс)). 

 

Занятия, проводимые в интерактивной форме, в том числе с использованием интерак-
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тивных технологий, составляет 25% от общего количества аудиторных занятий. 

В целях реализации индивидуального подхода к обучению студентов, осуществляющих 

учебный процесс по собственной траектории в рамках индивидуального рабочего плана, 

изучение данной дисциплины базируется на следующих возможностях: обеспечение внеа-

удиторной работы со студентами,  в том числе в электронной образовательной среде с ис-

пользованием соответствующего программного оборудования, дистанционных форм обуче-

ния, возможностей интернет-ресурсов, индивидуальных консультаций и т.д 

 

6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов. 

Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины. 

 

 

6.1. Организация самостоятельной работы студентов 

Самостоятельное освоение дисциплины «Методика обучения физике» предполагает се-

рьезную работу на основе программы дисциплины с учебной, научной и методической лите-

ратурой, выполнение всех тренировочных заданий. 

Содержание заданий определяется преподавателем с учетом дифференцированного и 

личностно ориентированного подхода. 

Самостоятельная работа студентов осуществляется под руководством преподавателя, 

но без его непосредственного участия. Для самостоятельной работы по  дисциплине можно 

использовать учебно-методические материалы и электронные ресурсы размещенные и / или 

указанные в разделе дисциплины на учебном портале ПГУ (moodle.pnzgu.ru). 

При необходимости, в специально отведенное для этого время, преподаватель проводит 

консультации, оказывает помощь студентам при написании рефератов, курсовых и квалифи-

кационных работ, разработке конспектов уроков, подготовке демонстрационного оборудова-

ния, осуществлении проектной исследовательской деятельности и др. 

Контроль качества и объема выполненных заданий осуществляется во время аудитор-

ных занятий в форме собеседования, тестирования (компьютерное или бланковое). 

 

ПРОГРАММА ОЦЕНИВАНИЯ КОНТРОЛИРУЕМОЙ КОМПЕТЕНЦИИ 

 

№ Контролируемые темы Код 

контролируемой 

компетенции 

или еѐ части 

Наименование 

оценочного 

средства 

1 Раздел 1. Введение.   

1.1 

Тема 1.1. Методика обучения физи-

ке как одна из педагогических наук. 

Роль школьного курса физики в си-

стеме общего образования учащихся 

ОПК-1 

ПК 1-4 

собеседование 

1.2 
Тема 1.2. Межпредметные связи, их 

роль в процессе обучения. 

ПК 1-4  тест 

2 

Раздел 2.Научно теоретические 

основы школьного курса физики 

и методики обучения физике. 

  

2.1 

Тема 2.1.Система школьного физи-

ческого образования. . Методы по-

знания, их роль и место в школьном 

курсе физики реферат 

ПК-1-4,  собеседование 

2.2 
Тема 2.2. Моделирование как метод 

познания и метод обучения. 

ПК-7-9,   собеседование 
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2.3 

Тема 2.3. Основные принципы фи-

зической науки и их отражение в 

школьном курсе физики. 

ПК 1-4  тест 

2.4 

Тема 2.4. Фундаментальные физи-

ческие теории, их роль в современ-

ном физическом образовании. 

ПК-1-4, ПК-7-9 Собеседование 

Контрольная работа 

2.5 

Тема 2.5. Формирование у школь-

ников системы понятий. Физическая 

картина мира. 

ПК-7-9  тест 

3. 
Раздел 3. Психолого-педагогиче-

ские основы методов обучения 

физике. 

  

3.1 

Тема 3.1. Основные психолого-

педагогические концепции построе-

ния обучения в школе. 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 собеседование 

3.2 Тема 3.2. Развивающее обучение. ПК-1-4, ПК-7-9, 12 собеседование 

3.3 Тема 3.3. Проблемное обучение. ПК-1-4, ПК-7-9, 12 контрольная работа* 

3.4 
Тема 3.4. Деятельностный подход в 

обучении физике. 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 защита реферата 

3.5 
Тема 3.5. Обзор методов обучения, 

их классификация. 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 собеседование,  

3.6 

Тема 3.6. Демонстрационный экспе-

римент, значение. Методика и тех-

ника школьного физического экспе-

римента. 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12  тест 

3.7 
Тема 3.7.Решение задач, как один из 

практических методов обучения. 

ПК ПК-1-4, ПК-7-9, 

12 

собеседование  

3.8 
Тема 3.8. Лабораторные занятия по 

физике. 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 защита минипроекта  

39 

Тема 3.9. Оценка учебных достиже-

ний учащихся по физике. Использо-

вание современных ИКТ в учебном 

процессе. 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 собеседование 

3.10 

Тема 3.10. Активизация познава-

тельной деятельности учащихся при 

использовании учителем наглядных, 

словесных и практических методов 

обучения. 

ИКТ в активизации познавательной 

деятельности учащихся. 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 собеседование 

3.11 

Тема 3.11. Формы организации 

учебного процесса по физике. Пла-

нирование работы учителя физики. 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 защита мини проекта 

4 
Раздел 4. Средства обучения фи-

зике 

  

4.1 
Тема 4.1. Современный школьный 

кабинет физики. 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 защита реферата* 

5 
Раздел 5. Основное содержание 

школьного курса физики. 

  

5.1 
Тема 5.1.Особенности структуры и 

содержания курса физики основной 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 защита мини проекта 
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школы 

 

5.2 

Тема 5.2. Анализ и методика изуче-

ния темы «Законы движения и взаи-

модействия тел» (7 класс). 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12  тест 

5.3 

Тема 5.3. Анализ и методика изуче-

ния темы «Давление твердых тел, 

жидкостей и газов»(7 класс). 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12  

5.4 
Тема 5.4.Методика изучения темы 

«Электрические явления» (8 класс). 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 Контрольная работа 

Защита проекта 

3.5 

Тема 5.5. Основные вопросы мето-

дики изучения кинематики в 9 и 10 

классах. 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12  

5.6 
Тема 5.6. Методика изучения кине-

матики твердого тела в 10 классе. 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 тест 

5.7 
Тема 5.7. Основные вопросы темы 

«Динамика» (9,10 классы). 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 тест 

5.8 
Тема 5.8. Силы в природе 

(10 класс). 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 Контрольная работа 

5.9 

Тема 5.9. Работа и энергия. Методи-

ка изучения законов сохранения в 

механике. 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 собеседование 

5.10 

Тема 5.10. Основные вопросы мето-

дики изучения молекулярной физи-

ки в курсе физики 10 класса. 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 тест 

5.11 

Тема 5.11.  Методика изучения ос-

новных вопросов темы «Основы 

термодинамики» (10 класс). 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 собеседование 

5.12 

Тема 5.12. Основные вопросы мето-

дики изучения основ электродина-

мики в курсе физики 10 класса 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 контрольная работа* 

5.13 

Тема 5.13. Основные вопросы мето-

дики изучения колебательных и 

волновых процессов в курсе физики 

11 класса 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 тест 

5.14 

Тема 5.14. Основные вопросы мето-

дики изучения оптики в курсе физи-

ки 11 класса 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 тест 

5.15 

Тема 5.15. Методика изучения темы 

«Элементы теории относительно-

сти» в курсе физики 11 класса 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 контрольная работа 

5.16 

Тема 5.16. Основные вопросы мето-

дики изучения квантовой физики в 

старшей школе 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 защита мини проекта 

5.17 

Тема 5.17. Основные вопросы мето-

дики изучения атомной и ядерной 

физики в основной и старшей школе 

ПК-1-4, ПК-7-9, 12 Защита курсовой ра-

боты 
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Виды самостоятельной работы:  

1. Подготовка к семинарским (практическим) занятиям (изучение учебной и мето-

дической литературы, конспектов лекций по данной теме, поиск информации в сети «Интер-

нет», просмотр видеозаписей уроков лучший учителей физики с последующим их анализом, 

разработка конспектов уроков и внеклассных мероприятий по физике, подготовка докладов 

по теме с компьютерной презентацией). 

 

№ 

недели 

Виды самостоятельной работы Рекомендуемая  

литература 

Ча- 

сы 

1 Подготовка к аудиторному занятию: 
• выяснить структурные части физической теории и 

дать их характеристику; 

• познакомиться с методикой реализации обобщенно-

го подхода при изучении классической механики, 

молекулярно-кинетической теории в разделе «Моле-

кулярная физика и термодинамика», специальной 

теории относительности; 

• проанализировать тему «Световые волны» (11 

класс), с точки зрения возможности использовать 

обобщенный план изучения физических теорий. При 

подготовке к занятию воспользуйтесь планом изуче-

ния физической теории: опытное обоснование тео-

рии; основные понятия, положения теории; основные 

следствия из теории; практическое применение тео-

рии; границы применимости теории. 

[3, 4, 5] 2 

2 Подготовка к аудиторному занятию: 

• познакомиться по методической литературе с во-

просом «Моделирование в научном познании и в 

обучении физике»; 

• выяснить, с какой целью в науке и при обучении  

физике используют идеализацию (мысленную замену 

реального объекта идеализированной моделью); 

• выписать названия и определение моделей, исполь-

зуемых при обучении физике в школе и выяснить 

границы их применимости 

[4, 5] 2 

3 Подготовка к аудиторному занятию: 
• познакомиться, по указанной литературе, с после-

довательностью действий учителя по формированию 

у учащихся понятий о физической величине в про-

цессе обучения физике; 

• обратить внимание на типичные ошибки в усвоении 

школьниками физических понятий; 

• используя планы обобщенного характера сконстру-

ировать и представить ответ ученика о физической 

величине, законе, явлении по заданию преподавате-

ля. 

[ 4,6, 19] 2 

4 Подготовка к аудиторному занятию: 
• изучить литературу по теме занятия; подготовиться 

к собеседованию и выступлению по следующим во-

просам: содержание и виды работы учителя физики, 

 значение планирования работы, планирование учеб-

ной работы (календарно-тематическое, поурочное), 

[4, 5] 2 
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план и конспект урока, планирование внеклассной 

работы, работы по совершенствованию оборудования 

кабинета физики; 

• разработать тематический план первых тем 7 и 8 

классов. 

5 Подготовка к аудиторному занятию: 

• изучить рекомендованную литературу, познако-
миться с видами задач, способами их классификации 
и методикой обучения учащихся 7,8 классов решению 
вычислительных задач по физике, с основными сбор-
никами решения задач по физике; 
• разработать конспект урока, посвященный решению 

задач (первые темы 7 и 8 классов); предусмотреть 

решение на уроке разных видов задач; продумать по-

следовательность решения отобранных для урока за-

дач и определить, какие из задач будут решаться 

коллективно, какие самостоятельно; 

• указать, как будет осуществляться проверка резуль-

татов самостоятельной работы учащихся по решению 

задач. 

[ 7, 25] 2 

6 Подготовка к аудиторному занятию: 

• продумать структуру деятельности учащихся при 

решении задач; состав операций, из которых слагает-

ся решение вычислительных задач; 

• разработать алгоритм решения задач по кинематике 

и показать методику его применения при решении 

конкретной задачи (9, 10 классы). 

[ 1, 7] 2 

7 Подготовка к аудиторному занятию: 

• изучить литературу по данному вопросу; 

подготовиться к собеседованию по вопросам: 

• формы организации учебных занятий по физике;  

• особенности урока по физике, как одной из ведущих 

форм учебных занятий по физике, типы и основные 

виды уроков по физике; 

• основные черты современного урока физики; 

• организация самостоятельной работы учащихся на 

уроках физики (работа с учебником, дидактическим 

материалом, цифровыми образовательными ресурса-

ми). 

[ 4, 5, 33] 2 

8 Подготовка к аудиторному занятию: 

• подготовить реферат по одной из тем: «ГИА по фи-

зике», «ЕГЭ по физике», «Информационные и ком-

муникационные технологии в реализации системы 

контроля, оценки и мониторинга учебных достиже-

ний учащихся». 

[ 4, 8, 31] 2 

9 Подготовка к аудиторному занятию: 

• изучить литературу, посвященную вопросам орга-

низации и методики проведения внеклассной работы 

по физике; 

• разработать внеклассное мероприятие для учащихся 

7, 8 классов (по заданию преподавателя). 

[ 4, 25, 28, 29] 2 

10 Подготовка к аудиторному занятию: [ 4, 6, 7, 17, 33] 2 
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• сформулировать цели и задачи изучения темы «Ки-

нематика» в 7 и 9 классах; 

• выделить основные принципы и законы темы, ос-

новные физические понятия и этапы их формирова-

ния; ознакомиться с различными методическими 

подходами к изучению отдельных вопросов темы, 

сравнить их и дать оценку; 

сравнить и оценить материал по организации работы 

учителя и учащихся при изучении темы в 7 и 9 клас-

сах; 

• сделать отбор материала для отдельных этапов ра-

боты по теме по заданию преподавателя (разработка 

текста объяснения, плана использования эксперимен-

та, системы вопросов для учащихся на различных 

этапах с различной дидактической целью); 

• спланировать цель, содержание и структуру само-

стоятельной работы учащихся с учебником, дидакти-

ческими материалами, ЦОР при проведении фрон-

тального эксперимента, решении задач и т. д. 

• составить конспект одного урока изучения нового 

материала. 

11 Подготовка к аудиторному занятию: 

• сформулировать цели и задачи изучения темы; 

• ознакомиться с содержанием темы в 7 и 9, классах; 

выделить основные принципы и законы темы, основ-

ные физические понятия и этапы их формирования; 

• произвести отбор материала к теме «Динамика» (9, 

классы); ознакомиться с различными методическими 

подходами к изучению законов Ньютона; сравнить 

их и дать оценку; 

• произвести отбор материала для отдельных этапов 

работы по теме, позволяющего решить задачи, выде-

ленные в пункте 1; самостоятельная разработка мате-

риала, планирование его использования; 

• разработать текст объяснения материала, план ис-

пользования эксперимента, системы вопросов для 

учащихся на различных этапах с различной дидакти-

ческой целью; 

• спланировать цели, содержание и структуру само-

стоятельной работы учащихся с учебником, дидакти-

ческими материалами, ЦОР при проведении фрон-

тального эксперимента, решении задач и т. д; 

• составить тематический план изучения темы (9 

класс) и конспект урока по результатам работы, ука-

занной в пунктах 1 -5. 

[ 4, 6, 7, 17, 33] 2 

12 Подготовка к аудиторному занятию: 
• сформулировать цели и задачи изучения темы «За-

коны сохранения механики» в 9 и 10 классах; 

• выделить основные вопросы и законы темы, основ-

ные физические понятия и этапы их формирования; 

последовательность их изучения; 

• сделать отбор материала для отдельных этапов ра-

[ 4, 6, 18, 17, 33] 2 
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боты по теме, позволяющего решать задачи, выде-

ленные в пункте 1, самостоятельная разработка мате-

риала, планирование его использования; 

• разработать текст объяснения, плана использования 

эксперимента, системы вопросов для учащихся на 

различных этапах с различной дидактической целью. 

• спланировать цели, содержание и структуру само-

стоятельной работы учащихся с учебником, дидакти-

ческими материалами, ЦОР при проведении фрон-

тального эксперимента, решении задач и т. д. 

• составить тематический план изучения темы и кон-

спект урока по заданию преподавателя. 

13 Подготовка к аудиторному занятию: 
• оценить место и значение изучения молекулярно-

кинетической теории и темы «Давление твердых тел, 

жидкостей и газов» в основной школе; 

• выделить основные положения МКТ, основные за-

коны, физические понятия темы и этапы их форми-

рования; 

• ознакомиться с различными методическими подхо-

дами к изучению отдельных вопросов темы, сравнить 

их и дать оценку; 

• сравнить и оценить материал по организации рабо-

ты учителя и учащихся при изучении темы (сделать 

отбор материала для отдельных этапов работы по те-

ме, позволяющего решать задачи, выделенные пунк-

те 1), самостоятельная разработка материала, плани-

рование его использования. 

• разработать текст объяснения, плана использования 

эксперимента, системы вопросов для учащихся на 

различных этапах с различной дидактической целью; 

• спланировать цели, содержание и структуру само-

стоятельной работы учащихся с учебником, дидакти-

ческими материалами, ЦОР при проведении фрон-

тального эксперимента, решении задач и т. д; 

• по результатам работы, указанной в предыдущих 

пунктах составить тематический план изучения темы 

и конспект урока по заданию преподавателя. 

[ 4, 6, 18, 33] 2 

14 Подготовка к аудиторному  занятию: 
• сформулировать цели и задачи изучения основных 

термодинамических понятий в основной и старшей 

школе и методики изучения темы «Тепловые явле-

ния» (8 класс); 

• выделить основные принципы и законы темы, ос-

новные физические понятия и этапы их формирова-

ния; 

• ознакомиться с различными методическими подхо-

дами к изучению отдельных вопросов темы, сравнить 

их и дать оценку; 

• сравнить и оценить материал по организации рабо-

ты учителя и учащихся при изучении темы; сделать 

отбор материала для отдельных этапов работы по те-

[ 4, 6,11, 18, 33] 2 
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ме, самостоятельная разработка материала, планиро-

вание его использования; 

•  разработать текст объяснения, плана использования 

эксперимента, системы вопросов для учащихся на 

различных этапах с различной дидактической целью. 

• спланировать цели, содержание и структуру само-

стоятельной работы учащихся с учебником, дидакти-

ческими материалами, ЦОР при изучении нового ма-

териала, проведении фронтального эксперимента, 

решении задач, самостоятельного исследования; 

•  составить тематический план изучения темы и кон-

спект урока по заданию преподавателя. 

15 Подготовка к аудиторному занятию: 
• ознакомиться по учебнику 8 класса с содержанием 

темы «Агрегатные превращения вещества», выделить 

основные законы темы, основные физические поня-

тия и этапы их формирования; 

• ознакомиться с различными методическими подхо-

дами к изучению отдельных вопросов темы, сравнить 

их и дать оценку; 

• сравнить и оценить материал по организации рабо-

ты учителя и учащихся при изучении темы, сделать 

отбор материала для отдельных этапов работы по те-

ме, позволяющего решать задачи, выделенные в 

пункте 1, самостоятельная разработка материала, 

планирование его использования; 

•  разработать текст объяснения, плана использования 

эксперимента, системы вопросов для учащихся на 

различных этапах с различной дидактической целью. 

• спланировать цели, содержание и структуру само-

стоятельной работы учащихся с учебником, дидакти-

ческими материалами, ЦОР при проведении фрон-

тального эксперимента, решении графических задач; 

• составить тематический план изучения темы и кон-

спект урока по заданию преподавателя. 

[ 4, 6, 17, 33] 2 

16 Подготовка к аудиторному занятию: 
• сформулировать основные цели и задачи изучения 

основных характеристик и закономерностей посто-

янного электрического тока в 8, 10 классах средних 

общеобразовательных учреждений; 

• выделить основные физические величины, понятия, 

законы темы «Электрические явления» (8 класс); 

•  выделить межпредметные связи темы; 

• ознакомиться с методическими подходами к изуче-

нию физических величин: силы тока, напряжения, 

сопротивления проводников, закона Ома для участка 

цепи, законов последовательного и параллельного 

соединения проводников; 

•  произвести  отбор материала для отдельных уроков 

темы, спланировать его использование; 

• разработка текста объяснения, плана использования 

эксперимента, системы вопросов для учащихся на 

[ 4, 6, 23, 24, 20] 2 
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различных этапах с различной дидактической целью; 

• спланировать цель, содержание и структуру само-

стоятельной работы учащихся с учебником, дидакти-

ческими материалами, ЦОР на различных этапах 

уроков по теме; 

• составить тематический план и конспект урока ре-

шения задач по теме по заданию преподавателя. 

17 Подготовка к аудиторному занятию: 
• ознакомиться с содержанием тем «Электромагнитные 
явления» 8 класс и «Магнитное поле» 9 класс, выделить 

основные законы темы, основные физические поня-

тия и этапы их формирования в курсе физики основ-

ной школы; оценить глубину содержания изучения 

вопросов темы в 8 и 9 классах; 

• ознакомьтесь с различными методическими подхо-

дами к изучению отдельных вопросов темы, сравните 

их и дайте оценку; 

• разработать текст объяснения, плана использования 

эксперимента, системы вопросов для учащихся на 

различных этапах с различной дидактической целью; 

•  спланировать цели, содержание и структуру само-

стоятельной работы учащихся с учебником, дидакти-

ческими материалами, ЦОР при проведении фрон-

тального эксперимента, решении задач, закреплении 

материала, изучении нового материала; 

• написать конспект урока по теме по заданию препо-

давателя. 

[ 4, 6, 11, 20, 33] 2 

18 Подготовка к аудиторному занятию: 
• оценить место темы и значение изучения основных 

вопросов геометрической оптики в средних общеоб-

разовательных учреждениях; 

• ознакомиться с содержанием темы «Световые явле-

ния» 8 класс, оценить содержание и глубину изуче-

ния вопросов геометрической оптики в 8 и 11 клас-

сах; 

• ознакомиться с методикой изучения основных во-

просов и законов темы «Световые явления»; 

• разработать текста объяснения, плана использова-

ния эксперимента, системы вопросов для учащихся 

при изучения основных законов геометрической оп-

тики (в класс); 

• спланировать цели, содержание и структуру само-

стоятельной работы учащихся с учебником, дидакти-

ческими материалами, ЦОР при проведении фрон-

тального эксперимента, решении задач при изучении  

линз и их использования в различных оптических 

приборах; 

• составить конспект обобщающего урока по теме 

«Световые явления». 

[ 4, 6, 12, 23, 24] 2 

 Итого:  36 
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2. Подготовка к занятиям по школьному физическому эксперименту (повторение 

основных положений изучаемой темы из курса общей и экспериментальной физики; основ-

ных формулировок, определений изучаемых законов и величин, предлагаемых школьным 

учебником; последовательность изложения изучаемых вопросов в школьном учебнике; место 

изучаемого материала в программе, обязательные демонстрации по теме; устройство прибо-

ров, которые используются в работе; используя литературу по школьному физическому экс-

перименту и ЦОР по физике, изучение натурного и виртуального эксперимента по теме, вы-

бор из предложенных вариантов опытов тех, которые с методической точки зрения целесо-

образно использовать на уроках по данной теме, подготовка к демонстрационным занятиям – 

студент демонстрирует опыт и объясняет его студентам своей группы). 

 

 

Се-

местр 

Не- 

дели 

№ 

темы 

Вид самостоятельной работы Рекомендуемая 

литература 

Ча-

сы 

 

1 2 3 4 5 6 

   Введение   

6 1-2 1.1 

1.2 

Подготовка к аудиторному занятию: 

• составить типовую инструкцию по правилам 

безопасности труда в кабинете физики для уча-

щихся. 

[2, 3, 5] 6 

   Формирование умений по созданию учебных 

экспериментальных установок 

  

6 

 

 

 

 

3 

 

 

2.1. Подготовка к аудиторному занятию: 
• изучить специальные методы, приемы, спосо-

бы, дающие возможность повысить вырази-

тельность результатов опыта, усилить его эф-

фективность; 

• познакомиться с описанием лабораторной ра-

боты по этой теме, продумать ответы на кон-

трольные вопросы. 

[2, 3] 2 

6 4 2.2. Подготовка к аудиторному занятию: 

• познакомиться с приемами поиска неисправ-
ностей в учебных экспериментальных установ-
ках; 

• написать краткий конспект по данной теме; 

• изучить описание лабораторной работы. 

[2, 3, 14] 2 

6 5 2.3. Подготовка к аудиторному занятию: 

• выяснить, для чего нужно уметь подбирать и 
согласовывать параметры установок; 

• познакомиться с действиями учителя по расче-
ту и согласованию параметров элементов экспе-
риментальной установки; 

• подготовиться к выполнению практических 
заданий по этой теме. 

[2, 3, 14] 2 

6 6 2.4. Подготовка к аудиторному занятию: 

• предложить переход от принципиальной схе-
мы установки к монтажной схеме; 

• ознакомиться с особенностями разработки 
монтажных схем; вспомогательными средства-
ми для УЭУ; 

[2, 3, 15] 4 
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• изучить описание лабораторной работы и от-
ветить на контрольные вопросы. 

6 7 2.5 Подготовка к аудиторному занятию: 

• создать УЭУ для демонстрации физического 
явления с учетом всех методических требований 
(по заданию преподавателя). 

[2, 3, 15] 2 

   Применение компьютерных технологий в 

школьном физическом эксперименте. 

  

6 8 3.1. Подготовка к аудиторному занятию: 

• продумать, какие новые образовательные ре-
зультаты, наряду с традиционными ресурсами, 
дает возможность использования компьютера 
при постановке эксперимента; 

• найти в сети «Интернет» эксперименты, кото-
рые могут быть использованы при обучении 
физике и предложить методику их использова-
ния; 

• разработать фрагмент урока (по заданию пре-
подавателя), на котором компьютерный экспе-
римент используется для иллюстрации объяс-
нения учителя. 

[8, 33] 4 

   Роль и место моделей в обучении школьни-

ков физике 

  

6 

 

9 

 
3.2. Подготовка к аудиторному занятию: 

• изучить теоретический материал о примене-
нии моделей в школьном физическом экспери-
менте; 

• выяснить роль и место моделей в обучении 
школьников физике; 

• познакомиться с различными моделями (и 
аналогиями), применяемыми в курсе физики 
средней школы. 

[2, 3, 5] 2 

   Подготовка к аудиторному занятию: 

• классифицировать модели по темам школьно-
го курса физики; 

• представить в тетради для лабораторных ра-
бот перечень моделей, распределенных по ос-
новным разделам школьного курса с поясняю-
щими рисунками. 

[2, 3, 5]  

   Изучение общего (основного) оборудования   

6 10 3.3. Подготовка к аудиторному занятию: 

• изучить назначение, состав комплекта элек-
троснабжения КЭФ-10, принципиальную схему, 
монтажную схему и правила эксплуатации щи-
та; 

• ознакомиться с составом комплекта электро-
снабжения КЭСФ-1, изучить правила его экс-
плуатации; 

• указать основные конструктивные отличия 
щитов КЭФ-10 и КЭСФ-1; 

• изучить описание устройства защитного от-
ключения УЗОШ и выяснить назначение его 

[2, 13, 14] 2 
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органов управления; 

• представить в тетради отчет о подготовке к 
выполнению работы: назначение, принципиаль-
ная схема, монтажная схема прибора с указани-
ем расположения автоматических выключате-
лей, расположения гнезд подключения каждого 
щита к электросети и гнезд выхода к демон-
страционному столу и к столам учащихся, пере-
чень правил эксплуатации приборов; 

• ответить на контрольные вопросы, приведен-
ные в описании лабораторной работы. 

6 11 3.4 Подготовка к аудиторному занятию: 

• изучить назначение, устройство, входные и 
выходные характеристики, принцип действия, 
правила эксплуатации В-24М, ИПД-1, ИЭПП-2, 
источник питания «Практикум», ВУ-4, РНШ, 
применяемых на уроках физики; 

• представить в тетради отчет о подготовке к 
выполнению работы; 

• ответить на контрольные вопросы, приведен-
ные в описании лабораторной работы. 

[2, 16] 2 

6 12 3.5 Подготовка к аудиторному занятию: 

• изучить назначение, устройство, принцип дей-
ствия масляно-воздушного насоса Комовского, 
ручного насоса Шинца, «Тарелки вакуумной»; 

• ответить на контрольные вопросы, приведен-
ные в описании лабораторной работы; 

• представить в тетради отчет о подготовке к 
выполнению работы. 

[2, 14, 15] 2 

6 13 3.6 

 

Подготовка к аудиторному занятию: 

• изучить назначение, устройство, технические 
характеристики, принцип действия следующих 
приборов: Весы технические (Т-1000) с ком-
плектом гирь Г-4-1111,10 и Весы технические 
ВТ-200»; правилами их эксплуатации; 

• выяснить, какие еще типы весов использует 
учитель физики при проведении фронтальных 
лабораторных работ и работ физического прак-
тикума; ознакомиться с этими приборами; 

• оформить в тетради отчет о подготовке к рабо-
те; 

• проверить качество самоподготовки, ответив 
на контрольные вопросы, приведенные в описа-
нии лабораторной работы. 

[2, 14, 15] 4 

6 14.15 3.7 

3.8 

Подготовка к аудиторному занятию: 

• познакомиться с назначением школьных ос-
циллографов, с различными модификациями 
(ЭОШ), которые использует учитель физики для 
проведения демонстраций и ОМШ, предназна-
ченного для работ физического практикума; 

• изучить блок-схему осциллографа: электрон-
но-лучевая трубка, входной делитель напряже-

[2, 10, 16] 4 
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ния, усилитель сигнала, подаваемого на верти-
кально-отклоняющие пластины; генератор раз-
вертки, усилитель сигнала, подаваемого на го-
ризонтально отклоняющие пластины, устрой-
ство синхронизации и блок питания; 

• продумать ответы на следующие вопросы: 

1. Как следует изменить частоту развертки ос-
циллографа, чтобы уменьшить число периодов 
исследуемого сигнала, наблюдаемых на экране? 

2. Какое значение напряжения будет показывать 
вольтметр, подключенный к выходу переменно-
го напряжения источника В-24, если амплитуд-
ное значение этого напряжения, измеренное с 
помощью осциллографа составляет 10 В? 

3. Какой из осциллографов позволяет оценивать 
значение постоянного напряжения, переменного 
напряжения? 

4. Как по виду фигуры Лиссажу можно опреде-
лить частоту исследуемого сигнала? 

• оформить в тетради отчет о подготовке к рабо-
те. 

6 16 3.9 Подготовка к аудиторному занятию: 
• изучить назначение, устройство, принцип дей-
ствия звуковых генераторов (блок-схема гене-
ратора, принцип действия отдельных узлов); 

• зарисовать переднюю панель прибора, с ука-
занием названий тумблеров, переключателей, 
входных и выходных клемм, диска со шкалой; 

• изучить правила подготовки прибора для ра-
боты в качестве генератора или усилителя низ-
кой частоты; 

• оформить в тетради отчет о подготовке к рабо-
те. 

[2, 16] 2 

6 17 3.10 Подготовка к аудиторному занятию: 

• изучить назначение, устройство, принцип дей-
ствия приборов: амперметра демонстрационно-
го, вольтметра демонстрационного, гальвано-
метра демонстрационного М1032; 

• выяснить назначение шунтов к амперметру и  
добавочных сопротивлений к вольтметру, сде-
лать теоретический вывод формул для расчета 
Rш и Rд; 

• ознакомиться с правилами подготовки прибо-
ров к работе в различных режимах; 

• познакомиться с цифровыми амперметрами и 
вольтметрами, разработанными лабораторией 
«L-микро»; 

• оформить в тетради отчет о подготовке к ра-
боте. 

[2, 10, 16] 4 

6 18 3.11 Подготовка к аудиторному занятию: 

• изучить назначение, устройство, принцип дей-
ствия стрелочных и цифровых мультиметров; 

[2, 10, 16] 2 
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• оформить отчет в тетради о подготовке к рабо-
те; 

• изучить порядок подготовки мультиметра и 
работы с ним в различных режимах; 

• оценить достоинства и достоинства и недо-
статки использования стрелочных и цифровых 
мультиметров для формирования эксперимен-
тальных умений школьников; 

• ответить на контрольные вопросы: 

1. Каковы в методическом отношении преиму-
щества и недостатки применения цифровых и 
стрелочных мультиметров на уроках физики? 

2. Приведите примеры лабораторных работ, 
традиционную методику проведения которых 
можно изменить за счет использования совре-
менных цифровых мультиметров. 

3. При изучении, каких разделов школьного 
курса физики, могут использоваться способы 
измерения емкости конденсатора, описанные в 
задании 4? 

   Формирование умений по работе с учебными 

приборами при изучении курса физики ос-

новной школы 

  

7 1.2 5.1. Подготовка к аудиторному занятию: 
• изучить по учебнику содержание темы «Осно-
вы молекулярно-кинетической теории» 7 класс; 
последовательность изучения основных вопро-
сов темы; 

• выписать из программы обязательные демон-
страции по данной теме; 

• изучить по указанной методической литерату-
ре описания демонстрационных и фронтальных 
опытов; 

• изучить устройство и принцип действия при-
боров, которые используются в выполняемой 
работе по схеме: 

- название и назначение прибора; 

- внешний вид прибора и его устройство; 

- условное обозначение прибора; 

- физический принцип действия прибора; 

- эксплутационные технические характеристики 
прибора; 

- возможные неисправности прибора и их устра-
нение; 

• сделать письменный отчет о подготовке к ра-
боте (описание опытов – название опыта, его 
цель; характеристика экспериментальной уста-
новки или прибора, перечень основных этапов 
проведения опыта; таблицы для фиксирования 
результатов опыта; результаты опыта, выводы). 

[2, 16] 2 

7 3.4 5.2. Подготовка к аудиторному занятию: 

• изучить по учебнику содержание темы «Дав-

[2, 13, 16] 2 
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ление твердых тел, жидкостей и газов» 7 класс, 
последовательность изучения основных вопро-
сов темы; 

• выписать из программы обязательные демон-
страции по данной теме; 

• изучить по указанной методической литерату-
ре описания демонстрационных и фронтальных 
опытов; 

• изучить устройство и принцип действия при-
боров, которые используются в выполняемой 
работе; 

• подготовить письменный отчет о подготовке к 
выполнению работы; 

• продумать ответы на контрольные вопросы,  
представленные в описании лабораторной рабо-
ты. 

7 5 5.3 Подготовка к аудиторному занятию: 

• подготовить фрагмент урока по теме «Давле-
ние твердых тел, жидкостей и газов» (по зада-
нию преподавателя). 

[14, 15] 2 

7 6.7 5.4 Подготовка к аудиторному занятию: 

• изучить по учебнику содержание темы «Осно-
вы термодинамики» 8 класс, последовательность 
изучения основных вопросов темы; 

• выписать из программы обязательные демон-
страции по данной теме; 

• изучить по указанной методической литерату-
ре описания демонстрационных и фронтальных 
опытов; 

• изучить устройство и принцип действия при-
боров, которые используются в выполняемой 
работе; 

• подготовить письменный отчет о подготовке к 
выполнению работы; 

•продумать ответы на контрольные вопросы,  
представленные в описании лабораторной рабо-
ты 

[14, 15] 4 

7 8.9 5.5 Подготовка к аудиторному занятию: 

•подготовить фрагмент урока по теме «Виды 
теплопередачи» или «Агрегатные превращения 
вещества» (по заданию преподавателя). 

[11, 13] 2 

7 10 5.6 Подготовка к аудиторному занятию: 

•изучить по учебнику содержание темы «Элек-
тростатика» 8 класс, последовательность изуче-
ния основных вопросов темы; 

•выписать из программы обязательные демон-
страции по данной теме; 

•изучить по указанной методической литературе 
описания демонстрационных и фронтальных 
опытов; 

•изучить устройство и принцип действия прибо-
ров, которые используются в работе; 

[7, 11, 13 ,16] 2 
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•подготовить письменный отчет о подготовке к 
выполнению работы; 

•продумать ответы на контрольные вопросы,  
представленные в описании лабораторной ра-
боты 

7 11. 

12 
5.7 

5.8 

Подготовка к аудиторному занятию: 

•изучить по учебнику содержание темы «Законы 
постоянного тока» 8 класс, последовательность 
изучения основных вопросов темы; 

•выписать из программы обязательные демон-
страции по данной теме; 

•изучить по указанной методической литературе 
описания демонстрационных и фронтальных 
опытов; 

•изучить устройство и принцип действия прибо-
ров, которые используются в выполняемой ра-
боте; 

•подготовить письменный отчет о подготовке к 
выполнению работы; 

•продумать ответы на контрольные вопросы,  
представленные в описании лабораторной ра-
боты 

[7, 13 ,16] 2 

7 13 5.9 Подготовка к аудиторному занятию: 

•подготовить фрагмент урока по теме «Посто-
янный ток» (по заданию преподавателя). 

[11, 20,16] 2 

7 14.15 5.10 Подготовка к аудиторному занятию: 

•изучить по учебнику содержание темы «Маг-
нитное поле» 8 класс, последовательность изу-
чения основных вопросов темы; 

•выписать из программы обязательные демон-
страции по данной теме; 

•изучить по указанной методической литературе 
описания демонстрационных и фронтальных 
опытов; 

•изучить устройство и принцип действия прибо-
ров, которые используются в выполняемой ра-
боте; 

•подготовить письменный отчет о подготовке к 
выполнению работы; 

•продумать ответы на контрольные вопросы,  
представленные в описании лабораторной ра-
боты 

[ 11, 16] 2 

7 16 5.11 Подготовка к аудиторному занятию: 

•изучить по учебнику содержание темы «Гео-
метрическая оптика» 8 класс, последователь-
ность изучения основных вопросов  темы; 

•выписать из программы обязательные демон-
страции по данной теме; 

•изучить по указанной методической литературе 
описания демонстрационных и фронтальных 
опытов; 

•изучить устройство и принцип действия прибо-

[20 ,16] 2 
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ров, которые используются в выполняемой ра-
боте; 

•подготовить письменный отчет о подготовке к 
выполнению работы; 

•продумать ответы на контрольные вопросы,  
представленные в описании лабораторной ра-
боты 

7 17 5.12 Подготовка к аудиторному занятию: 

•подготовить фрагмент урока по теме «Геомет-
рическая оптика» (по заданию преподавателя). 

[13 ,19] 2 

7 18 5.12 Подготовка к аудиторному занятию: 

•Изучить содержание лабораторных работ базо-
вого курса основной школы; 

•сделать оценку погрешности измерений и пра-
вильно подобрать оборудование для лаборатор-
ных работ (по заданию преподавателя); 

• представить отчет о выполнении лабораторной 

работы в форме ученического. 

[13 ,19] 2 

   Формирование умений по работе с учебными 

приборами при изучении курса физики сред-

ней (полной) школы 

  

8 1,2 5.13 Подготовка к аудиторному занятию: 
•изучить по учебнику 10 класса содержание те-
мы «Кинематика материальной точки», после-
довательность изучения основных вопросов те-
мы; 

•выписать из программы обязательные демон-
страции по данной теме; 

•изучить по указанной методической литературе 
описания демонстрационных и фронтальных 
опытов; 

•изучить устройство и принцип действия прибо-
ров, которые используются в выполняемой ра-
боте; 

•подготовить письменный отчет о подготовке к 
выполнению работы; 

•продумать ответы на контрольные вопросы,  
представленные в описании лабораторной рабо-
ты «Кинематика». 

[6 ,18] 3 

8 3 5.13 Подготовка к аудиторному занятию: 

•изучить по учебнику содержание темы «Дина-
мика материальной точки»» 10 класс, последо-
вательность изучения основных вопросов темы; 

•выписать из программы обязательные демон-
страции по данной теме; 

•изучить по указанной методической литературе 
описания демонстрационных и фронтальных 
опытов; 

•изучить устройство и принцип действия прибо-
ров, которые используются в выполняемой ра-
боте; 

•подготовить письменный отчет о подготовке к 

[6 ,18] 2 
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выполнению работы; 

•продумать ответы на контрольные вопросы,  
представленные в описании лабораторной рабо-
ты «Динамика». 

8 4 5.13 Подготовка к аудиторному занятию: 

•подготовить фрагмент урока по темам «Кине-
матика материальной точки»», «Динамика мате-
риальной точки» (по заданию преподавателя). 

[6 ,18] 2 

8 5 5.14 Подготовка к аудиторному занятию: 

•изучить по учебнику содержание темы «Стати-
ка» 10 класс, последовательность изучения ос-
новных вопросов темы; 

•выписать из программы обязательные демон-
страции по данной теме; 

•изучить по указанной методической литературе 
описания демонстрационных и фронтальных 
опытов; 

•изучить устройство и принцип действия прибо-
ров, которые используются в выполняемой ра-
боте; 

•подготовить письменный отчет о подготовке к 
выполнению работы; 

•продумать ответы на контрольные вопросы,  
представленные в описании лабораторной рабо-
ты «Статика». 

[6 ,18, 31, 33] 3 

8 6 5.14 Подготовка к аудиторному занятию: 

•изучить по учебнику содержание темы «Силы в 
природе» 10 класс, последовательность изуче-
ния основных вопросов темы; 

•выписать из программы обязательные демон-
страции по данной теме; 

•изучить по указанной методической литературе 
описания демонстрационных и фронтальных 
опытов; 

•изучить устройство и принцип действия прибо-
ров, которые используются в выполняемой ра-
боте; 

•подготовить письменный отчет о подготовке к 
выполнению работы; 

•продумать ответы на контрольные вопросы,  
представленные в описании лабораторной рабо-
ты «Силы в природе». 

[33 ,18] 4 

8 7 514 Подготовка к аудиторному занятию: 

•подготовить фрагмент урока по теме «Силы в 
природе» (по заданию преподавателя). 

[33 ,18] 2 

8 8 514 Подготовка к аудиторному занятию: 

Подготовка к аудиторному занятию: 

•изучить по учебнику содержание тем «Законы 
сохранения»» 9, 10 классы, «Простые механиз-
мы» 7 класс; последовательность изучения ос-
новных вопросов тем; 

•выписать из программы обязательные демон-

[33 ,18] 2 



 
 

37 

страции по данным темам; 

•изучить по указанной методической литературе 
описания демонстрационных и фронтальных 
опытов; 

•изучить устройство и принцип действия прибо-
ров, которые используются в выполняемой ра-
боте; 

•подготовить письменный отчет о подготовке к 
выполнению работы; 

•продумать ответы на контрольные вопросы,  
представленные в описании лабораторной рабо-
ты «Законы сохранения. Простые механические 
устройства». 

8 9 5.15 Подготовка к аудиторному занятию: 

•изучить по учебнику содержание тем «Механи-
ческие колебания и волны» 11 класс, последова-
тельность изучения основных вопросов темы; 

•выписать из программы обязательные демон-
страции по данной теме; 

•изучить по указанной методической литературе 
описания демонстрационных и фронтальных 
опытов; 

•изучить устройство и принцип действия прибо-
ров, которые используются в выполняемой ра-
боте; 

•подготовить письменный отчет о подготовке к 
выполнению работы; 

•продумать ответы на контрольные вопросы,  
представленные в описании лабораторной рабо-
ты «Механические колебания и волны». 

[14, 16, 20] 2 

8 10 5.15 Подготовка к аудиторному занятию: 

изучить по учебнику содержание темы «Элек-
тромагнитная индукция» 11 класс, последова-
тельность изучения основных вопросов темы; 

•выписать из программы обязательные демон-
страции по данной теме; 

•изучить по указанной методической литературе 
описания демонстрационных и фронтальных 
опытов; 

•изучить устройство и принцип действия прибо-
ров, которые используются в выполняемой ра-
боте; 

•подготовить письменный отчет о подготовке к 
выполнению работы; 

•продумать ответы на контрольные вопросы,  
представленные в описании лабораторной рабо-
ты «Электромагнитная индукция». 

[6, 16, 20] 2 

8 11 5.16 Подготовка к аудиторному занятию: 

•подготовить фрагмент урока по теме «Электро-
магнитная индукция. Самоиндукция» (по зада-
нию преподавателя). 

[21, 20] 2 

8 12 5.16 Подготовка к аудиторному занятию: [10, 11] 2 
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изучить по учебнику содержание темы «Элек-
тромагнитные колебания» 11 класс, последова-
тельность изучения основных вопросов темы; 

•выписать из программы обязательные демон-
страции по данной теме; 

•изучить по указанной методической литературе 
описания демонстрационных и фронтальных 
опытов; 

•изучить устройство и принцип действия прибо-
ров, которые используются в выполняемой ра-
боте; 

•подготовить письменный отчет о подготовке к 
выполнению работы; 

•продумать ответы на контрольные вопросы,  
представленные в описании лабораторной рабо-
ты «Электромагнитные колебания» 

8 13 5.16 Подготовка к аудиторному занятию: 

изучить по учебнику содержание темы «Свето-
вые волны» 11 класс, последовательность изу-
чения основных вопросов темы; 

•выписать из программы обязательные демон-
страции по данной теме; 

•изучить по указанной методической литературе 
описания демонстрационных и фронтальных 
опытов; 

•изучить устройство и принцип действия прибо-
ров, которые используются в выполняемой ра-
боте; 

•подготовить письменный отчет о подготовке к 
выполнению работы; 

•продумать ответы на контрольные вопросы,  
представленные в описании лабораторной рабо-
ты «Световые волны». 

[6, 16, 33] 2 

8 14 5.17 Подготовка к аудиторному занятию: 
изучить по учебнику содержание темы «Свето-
вые кванты. Атом и атомное ядро» 11 класс, по-
следовательность изучения основных вопросов 
темы; 

•выписать из программы обязательные демон-
страции по данной теме; 

•изучить по указанной методической литературе 
описания демонстрационных и фронтальных 
опытов; 

•изучить устройство и принцип действия прибо-
ров, которые используются в выполняемой ра-
боте; 

•подготовить письменный отчет о подготовке к 
выполнению работы; 

•продумать ответы на контрольные вопросы,  
представленные в описании лабораторной рабо-
ты «Световые кванты. Атом и атомное ядро». 

[6, 16, 21] 3 

8 14 5.17 Подготовка к аудиторному занятию: [9, 11, 14] 2 
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•Изучить содержание, методику и технику по-
становки отдельных школьных фронтальных 
лабораторных работ и работ физического прак-
тикума 9-11 классы (по заданию преподавателя). 

  Итого:  105 

 

3. Написание реферата осуществляется по индивидуально выбранной теме банка ре-

фератов. Содержание и объем реферативной работы определяется преподавателем. Студент 

самостоятельно осуществляет поиск источников информационного сопровождения работы, 

критический анализ содержания отобранной информации, компоновку и оформление рефе-

рата. 

Оценивание реферата осуществляется по единой для всех студентов системе критериев 

включающих: степень раскрытия темы (при изучении рукописи реферата), уровень владения 

материалом реферативной работы (в ходе защиты реферата и ответов на вопросы), компози-

ция работы и представление работы на защите. 

Защита реферата осуществляется по решению преподавателя публично во время лекции 

или практического занятия, либо в индивидуальном порядке во внеаудиторное время. 

Представление рукописей рефератов и их предварительное рецензирование осуществ-

ляется с использованием дистанционных технологий. 

 

Примерная тематика рефератов 

1. Реализация принципа политехнизма в курсе физики. 

2. Основные физические теории и их отражение в школьном курсе физики. 

3. Изучение фундаментальных физических опытов в школе. 

4. Модели в обучении физике. 

5 Аналогии в преподавании физики. 

6. Формирование понятия о физической величине в процессе обучения физике. 

7. Урок обобщения и систематизации знаний учащихся по физике. 

8. Домашние опыты и наблюдения как средство обучения физике. 

9. Материально-техническая база и дидактическое оснащение современного кабинета физи-

ки. 

4. Проектная исследовательская деятельность, разработка мини-проекта (изучение 

истории становления представлений по данной проблеме, поиск и систематизация информа-

ции по проблеме на бумажных и электронных носителях, экспериментальное исследование 

проблемы, демонстрационный эксперимент по проблеме, решение теоретических задач, мо-

делирование процессов с использованием компьютера, исследование применения физиче-

ских принципов для создания технических устройств и объяснения природных явлений). 

Разработка мини-проекта осуществляется группой студентов не более 2 человек или 

индивидуально. Проект обязательно должен носить исследовательский характер и включать 

деятельностную компоненту. Тема проекта, задачи, содержание и структура определяется 

студентами самостоятельно в рамках изучаемого раздела. 

Оценивание работы по разработке проекта осуществляется по единой для всех студен-

тов системе критериев включающих: соответствие тематики проекта изучаемому разделу 

(предварительно, до защиты), степень раскрытия темы (в ходе защиты), уровень владения 

материалом работы (в ходе защиты и ответов на вопросы), композиция презентации работы 

на защите. 

Представление и защита проектов осуществляется по решению преподавателя публич-

но во время лекции или практического занятия, либо в индивидуальном порядке во внеауди-

торное время.  

Возможная тематика мини-проектов 

1. Диагностика учебной мотивации школьников. 

2. Варианты планирования творческих уроков. 



 
 

40 

3. Построение модели личностно-ориентированного урока. 

4. Урок на деятельностной основе с опорой на демонстрационный эксперимент. 

5. Игровая учебная деятельность. Игры: их виды и значение. Развивающие учебные игры. 

6. Компьютерные учебные игры. 

8. Насыщение уроков развивающими и творческими заданиями и задачами. Виды творческих 

задач и заданий и возможности их использования в современном школьном преподавании 

физики. 

9. Технология проведения уроков контроля в системе развивающего обучения. 

10. Подготовка школьников общеобразовательных учреждений к тестированию и ЕГЭ по 

физике. 

11. Разработка практических исследовательских работ для учащихся профильной школы. 

12. Разработка дидактических материалов на электронных носителях  для организации рабо-

ты учителя физики с одаренными детьми. 

13. Разработка уроков с использованием компьютерных технологий. 

14. Систематизация проектной работы на основе элективных курсов. 

15. Развитие творческих способностей детей в рамках внеклассной работы по физике. 

16. Особенности электронных изданий для организации домашних заданий и лабораторных 

работ. 

17. Особенности электронных изданий для организации контрольных и самостоятельных ра-

бот. 

 

5. Курсовые работы по методике обучения и воспитания (физика) 

Важным элементом профессионально-методической подготовки учителя является 

написание курсовых работ. Выполнение этого вида деятельности способствует овладению 

умением работать с научной и методической литературой, осуществлять педагогически гра-

мотное наблюдение за учебным процессом, проводить педагогический эксперимент, включая 

его планирование и анализ полученных результатов. 

 

Примерная структура содержания курсовой работы 

• Содержание (оглавление). 

• Введение (обоснование необходимости разработки данной темы, цели и задачи работы, ме-

тоды решения поставленных задач). 

• Состояние проблемы в дидактике и практике школьного обучения (обзор и анализ методи-

ческой, педагогической и психологической литературы по теме, анализ состояния проблемы 

в средних общеобразовательных учреждениях). 

• Изложение содержания темы и идей автора. 

• Организация и методика проведения педагогического эксперимента (задачи эксперимента, 

обоснование выбора объектов для его проведения, методика проведения эксперимента). 

• Критерии эффективности применения проверяемых методов и методических приемов; спо-

собы проверки эффективности – наблюдение, проведение и анализ контрольных работ, ана-

лиз устных ответов учащихся, анкетирование, тестирование учащихся и т. п. 

• Выводы. 

• Литература (автор, название, место издания, наименование издательства, год издания). 

 

Примерные темы курсовых работ 

1. Связь содержания курса физики с содержанием других учебных предметов (на примере 

физики и математики, физики и одного из предметов естественного цикла). 

2. Требования к современному лабораторному эксперименту. Роль и место новых информа-

ционных технологий в освоении учащимися экспериментального метода познания. 

3. Виртуальный лабораторный физический эксперимент, его методологическая и дидакти-

ческая функции. 
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4. Методика формирования в процессе лабораторных занятий  обобщенных эксперимен-

тальных умений на основе использования виртуальных учебных объектов (тренажеров, 

интерактивных моделей, виртуальных конструкторов) и инструментов познания (в том 

числе моделирующих виртуальных сред). 

5. Состав и содержание ЦОР по физике, которые могут быть использованы на занятиях по 

решению физических задач и при организации домашней  самостоятельной работы уча-

щихся. 

6. Методика использования учебных объектов виртуальной среды (текстов, рисунков, фо-

тоиллюстраций, моделей, видео, тренажеров, тестов и пр.) для формирования у школьни-

ков умений и навыков решения физических задач. 

7. Новые инструменты учебной деятельности (в том числе электронные экспертные систе-

мы) и их использование учащимися при решении физических задач. 

8. Формы учебных занятий по решению физических задач с использованием средств ИКТ.  

9. Система лабораторных работ физического практикума по одному из разделов школьного 

курса физики профильной школы. 

10.  Обучение учащихся решению физических задач (по одному из разделов школьного курса 

физики основной или профильной школы). 

11.  Экологическое воспитание учащихся на примере одного из разделов курса физики ос-

новной или профильной школы. 

12.  Формирование физической картины мира на примере одного из разделов курса физики 

основной или профильной школы. 

13.  Компьютерные технологии обучения физике (на примере обучающих программ различ-

ного вида). 

14.  Информационные и коммуникационные технологии в активизации познавательной дея-

тельности учащихся при обучении физике. 

15. Информационные и коммуникационные технологии в реализации информационных и 

информационно-деятельностных моделей в обучении физике. 

16. Информационные и коммуникационные технологии в реализации системы контроля, 

оценки и мониторинга учебных достижений учащихся по физике. 

17. Методика и технология формирования у школьников обобщенных умений и навыков в 

решении физических задач в условиях использования средств ИКТ. 

18. Требования к современному демонстрационному эксперименту в обновленной инфор-

мационной среде. Техническое  и программное обеспечение натурного демонстрационного 

эксперимента в условиях применения средств ИКТ. 

19. Состав и содержание ЦОР, обеспечивающих методическую поддержку натурного де-

монстрационного эксперимента. 

20. Виртуальный демонстрационный эксперимент, его методологическая и дидактическая 

функции. 

21. Методика формирования в процессе учебных демонстраций обобщенных эксперимен-

тальных умений на основе широкого использования виртуальных учебных объектов (трена-

жеров, интерактивных моделей, виртуальных конструкторов) и инструментов познания (в 

том числе моделирующих виртуальных сред). 

22. Изучение физических моделей в курсе физики (на примере одного из разделов или те-

мы). 

23. Методика изучения прямолинейного движения в основной и старшей школе. 

24. Изучение основ динамики в курсе физики основной и профильной школы. 

25. Формирование понятия о силе и массе тела в курсе физики средней школы. 

26. Методика изучения динамики твердого тела в курсе физики профильной средней школы. 

27. Система демонстрационного эксперимента по кинематике и динамике  курса физики 

средней или основной школы. 

28. Методика изучения законов Ньютона в курсе физики средней (основной) школы. 

29. Изучение темы «Силы в природе» курса физики средней школы. 
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30. Методика решения задач по динамике в курсе физики средней школы. 

31. Координатный метод решения задач. 

32. Изучение законов сохранения в механике курса основной (или профильной средней) 

школы. 

33. Применение законов механики при решении практических задач в курсе физики про-

фильной средней школы: закон Бернулли и подъемная сила крыла самолета, движение тел 

переменной массы. 

34. Формирование понятий о механической работе и механической энергии в курсе физики 

средней школы. 

35. Методика изучения молекулярно-кинетической теории идеального газа в курсе физики 

средней (или основной) школы. 

36. Методика изучения механических колебаний и волн в курсе физики средней школы. 

37. Формирование понятия о температуре в процессе изучения физики в средней школе. 

38. Изучение основ термодинамики в курсе физики средней школы. 

39. Изучение темы агрегатные состояния вещества в курсе физики основной (или средней) 

школы. 

40. Изучение темы «Электрическое поле» в курсе физики средней школы. 

41. Методика изучения электрического тока в металлах в курсе физики средней школы с 

углубленным ее изучением. 

42. Изучение законов постоянного тока в курсе физики основной школы. 

43. Методика изучения темы «Электрический ток в полупроводниках» курса физики средней 

школы. 

44. Методика изучения переменного тока в курсе физики средней школы. 

45. Межпредметные связи физики и химии при изучении электрического тока в электроли-

тах в курсе физики с углубленным ее изучением. 

46. Изучение магнитного поля в курсе физики основной (или средней) школе.  

47. Методика изучения темы «Электрический ток в газах» курса физики средней школы. 

48. Физический практикум по разделу «Электродинамика» и методика его проведения в 

средней школе. 

49. Методика изучения темы «Электромагнитная индукция» в школьном курсе физики. 

50. Изучение электромагнитных колебаний в курсе физики  средней школы. 

51. Методика изучения темы «Световые кванты» в курсе физики средней школы. 

52. Основное содержание и методика проведения обобщающих занятий по физике. 

53. Изучение физики атома и атомного ядра в средней школе. 

54. Методика изучения элементов специальной теории относительности в курсе физики 

средней школы. 

 

Для организации самостоятельной работы студентов, проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины, преподавателями кафедры раз-

работаны методические рекомендации, электронные пособия, тесты, контрольные работы. 

Даны примерные темы курсовых и дипломных работ, подробные методические реко-

мендации по работе над курсовыми и дипломными проектами и их оформлению. 

 

6.2. Организация текущего контроля 

 

Примеры тестовых заданий 

1. Метод обучения это: 

А) Система целенаправленных действий учителя, организующих познавательную и практи-

ческую деятельность учащихся, обеспечивающих усвоению ими содержания образования и 

тем самым достижение целей обучения. 

Б) Реализация, которая приводит к формированию у школьников знаний, умений, навыков. 

В) Условие и средство повышения научного уровня знаний учащихся. 
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2. В тип урока «Изучение нового материала» входят виды уроков: 

А) Урок-лекция, урок решение задач, урок-беседа, устный опрос. 

Б) Лекция, урок выполнения практических работ, урок выполнения теоретического исследо-

вания, комбинированный урок. 

В) Урок решения задач, урок выполнения самостоятельных работ, лабораторное занятие, се-

минар, урок-экскурсия. 

3. К дидактическим принципам относятся принципы: 

А) научности, системности, межпредметных связей, наглядности, доступности, индивидуа-

лизации и дифференциации; 

Б) систематичности и последовательности, связи теории с практикой, обучения с жизнью; 

В) оба варианта. 

4. Проблемное обучение это: 

А) Одна из наиболее эффективных педагогических систем, реализующих идеи и принципы 

развивающего обучения. 

Б) Массовая форма проверки знаний и умений учащихся, организуемая на уроке в учебное 

время. 

В) Привитие интереса к занятиям физикой, стимулирование учащихся к более глубокому и 

всестороннему изучению предмета. 

5. Что предполагает принцип системности знаний? 

А) Осуществление взаимосвязи содержания общеобразовательных предметов с содержанием 

общетехнических дисциплин. 

Б) Выделение одной или нескольких стержневых идей и объединение вокруг них учебного 

материала. 

В) Формирование в сознании учащихся структурных связей, адекватных связям между зна-

ниями внутри и научной теории. 

6. Выберите, какой вариант ответа соответствует первому компоненту формирования 

мировоззрения. 

1. Формирование взглядов и убеждений, соответствующих диалектико-материалистическому 

пониманию природы и процесса ее познания. 

2. Формирование системы обобщенных, имеющих философское звучание, знаний о природе 

и ее познании человеком. 

3. Развитие диалектического мышления учащихся. 

А) только 1 

Б) только 2 

В) только 3 

7. Мотивы учения бывают: 

А) Индуктивные и дедуктивные. 

Б) Социальные и познавательные 

В) Перспективные и фактические. 

8. Физическая картина мира это: 

А) Идеальная модель природы, включающая в себя общие понятия, принципы, гипотезы фи-

зики и характеризующая определенный этап ее развития. 

Б) Стремление школьника проникнуть в познавательную область более глубоко и основа-

тельно в постоянном побуждении заниматься интересующим его предметом. 

В) Условие и средство повышения научного уровня знаний учащихся, повышения роли обу-

чения в формировании их научного мировоззрения. 

 

9. На рисунке надо изобразить подвешенный к динамометру стальной брусок прямо-

угольной формы, опущенный в цилиндрический сосуд с водой. Какой из приведенных 

ниже рисунков выполнен методически верно? 
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А) 1                              Б) 2                                 В) 3                                         Г) 4 

 

10. Какая из перечисленных ниже моделей не относится к разделу «Электродинамика»? 

А) Модель глаза. 

Б) Модель первого радиоприемника А.С.Попова. 

В) Модель гальванического элемента. 

Г) Модель радиотелеграфной связи на метровых волнах. 

Д) Среди предложенных вариантов нет правильного варианта ответа 

11. Какой из перечисленных ниже законов обладает наибольшей степенью общности? 

А) Объединенный газовый закон. 

Б) Второй закон Ньютона. 

В) Закон Паскаля. 

Г) Закон сохранения импульса. 

12. К моделям какого типа относится действующая модель паровой турбины? 

А) Физически подобным. 

Б) Математически подобным. 

В) Пространственно подобным. 

Г) Идеальным. 

13. В каком случае равнодействующая сил не равна 0? 

 
 

 

14. Основание, ядро, следствия представляют собой структурные части… 
А) физического закона; 

Б) физической теории; 

В) физической картины мира; 

Г) физического явления. 

15. В четырѐх сосудах различной формы налита вода, высота уровня которой 

везде одинакова. Площади оснований сосудов одинаковы. 

Р 

N N 

F

т 

N 

F

т 

F 

А Б В 

1 2 3 4 
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Указать сосуд, для которого справедливо соотношение mg > p∙S.  

16. Температура кристаллического тела при плавлении не изменяется. Внут-

ренняя энергия вещества при плавлении: 

А) увеличивается; 

Б) не изменяется; 

В) уменьшается; 

Г) может увеличиваться или уменьшается в зависимости от кристаллической структуры тела. 

17. В отличие от электромагнитных волн звуковые волны не могут: 

А) отражаться; Б) распространяться в жидкой среде; 

В) распространяться в вакууме; 

Г) интерферировать. 

18. Какая это линза и к чему она находится ближе – к предмету или изображению? 

 

 

 
А) Рассеивающая линза, ближе к предмету. 

Б) Собирающая линза, ближе к предмету. 

В) Собирающая линза, ближе к изображению. 

Г) Среди ответов нет правильного ответа. 

19. Распределите на грубые и негрубые ошибки, недочеты, следующие погрешности, 

встречающихся при выполнении письменных работ по физике: 

А) нерациональный выбор хода решения задачи; 

Б) незнание единиц измерения физических величин; 

В) неумение пользоваться графиками и формулами для решения задач; 

Г) ошибки вычислительного характера; 

Д) неправильное понимание условия задачи; 

Е) неточность в чертеже, схеме, графике; 

Ж) незнание основных физических законов, теорий; 

З) небрежное выполнение записей, чертежей. 

20. Назовите возможные методы (способы) вычисления и оценки погрешностей изме-

рения физических величин, применяемых при выполнении школьниками лаборатор-

ных работ. 

21. Предложите один из вариантов изучения темы «Архимедова сила. Закон Архимеда». 

 

 

Демонстрационные варианты контрольных работ 

O O
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S
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А Б В Г 
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Контрольная работа № 1 (6 семестр) 

1. Приведите примеры применения моделей при обучении физике. 

2. Раскройте связи дисциплины «Методика обучения и воспитания (физика)» с другими 

предметами. 

3. Какими средствами может быть создана проблемная ситуация? Проиллюстрируйте это на 

конкретных примерах. 

Контрольная работа № 2 (6 семестр) 

1. На конкретных примерах раскройте методику решения задач по физике. Дайте образцы 

записи условия и решения задачи. Как может быть использован эксперимент при решении 

задач? Опишите две-три такие задачи. 

2. Предложите варианты опытов для раскрытия основных положений темы «Основы термо-

динамики» 8 класс. Обоснуйте подбор опытов и укажите, при объяснении каких явлений и 

законов используются подобранные вами опыты. Дайте сравнительную оценку возможных 

вариантов опытов. 

Контрольная работа № 1 (7 семестр) 

1. Разработайте конспект урока по теме «Закон Архимеда» (7 класс). К конспекту должен 

быть приложен «вид доски», т. е. расположение и содержание всех записей и чертежей на 

доске, сделанных в процессе изучения материала. В конспекте укажите, что будет записано в 

тетрадях учащихся. 

2. Предложите систему упражнений для закрепления и углубления знаний учащихся о по-

следовательном и параллельном соединении проводников. 

Контрольная работа № 2 (7 семестр) 

1. Установите систему понятий, необходимых для усвоения раздела «Кинематика» (10 

класс). 

2. С помощью, каких демонстрационных опытов, можно ввести понятие массы? 

3. Назовите границы применимости закона всемирного тяготения. 

4. Следствием, каких, более общих принципов является закон сохранения? 

5. Перечислите возможные демонстрации акустического резонанса и кратко опишите одну из 

них. 

Контрольная работа № 1 (8 семестр) 

1. Дайте анализ дедуктивного и индуктивного подходов в изучении раздела «Электродина-

мика». Покажите, как происходит формирование представлений о полевом характере взаи-

модействия и релятивистских представлений (роль системы отсчета при описании электро-

магнитного поля; релятивистский характер электромагнитных взаимодействий) при изуче-

нии раздела. 

2. Что происходит при внесении в электрическое поле проводника? Диэлектрика? Чем отличается 

электризация проводника от поляризации диэлектрика? 

3. Опишите методику применения известного вам ЦОР по физике при изучении нового мате-

риала. Тему урока выберите самостоятельно. 

6.3. Организация промежуточной аттестации 

Вопросы к зачету (6семестр) 

1. Что понимают под интерактивными технологиями обучения физике? 

2. Перечислите дидактические принципы построения аудио-, видео- и компьютерных учеб-

ных программ. 

3. Типология учебных аудио-, видео- и компьютерных учебных пособий и методика их при-

менения при обучении физике. 

4. Каковы отличия электронных изданий от печатных? Перечислите основные принципы и 

этапы разработки электронного учебного издания. 

5. Приведите примеры «полезных» ЦОР для учителя физики. 

7. Каково значение школьного физического эксперимента, его специфика и виды. 
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8. Планирование и постановка демонстрационного физического эксперимента, фронтальных 

лабораторных работ. 

9. Каковы правила техники безопасности при проведении всех видов УФЭ? 

10. Перечислите минимальные требования к оснащенности учебного процесса по физике. 

11. Какие специальные средства и способы повышения выразительности результатов опытов 

вы знаете? 

12. Для чего необходим расчет и согласование параметров отдельных элементов учебных 

экспериментальных установок? 

!3. Перечислите основные этапы разработка монтажной схемы установки и размещение ее на 

демонстрационном столе. 

14. Расскажите о применении моделей в школьном физическом эксперименте. 

15. Что вы понимаете под компьютеризированным учебным экспериментом? Ответ поясните 

конкретными примерами. 

16. Дайте характеристику  интерактивных лабораторных работ по физике в 7-9 классах. 

1. Предмет и задачи дисциплины «Методика обучения и воспитания (физика)». 

2. Основные задачи обучения физике в средних общеобразовательных учреждениях. 

3. Межпредметные связи, их роль в процессе обучения 

4. Система физического образования в общеобразовательных учреждениях. 

5. Документы, регламентирующие учебный процесс, в средних общеобразовательных учре-

ждениях. Варианты систем физического образования. 

6. Принципы отбора содержания курса физики и его структурирования. Содержание курса 

физики основной и средней (полной) школы.  

7. Обзор методов обучения физике, их классификация. Взаимосвязь методов обучения и ме-

тодов научного познания. 

8. Методы устного обучения (объяснение, беседа, рассказ, работа с книгой). Проблема по-

вышения познавательной активности учащихся. 

9. Рисунки и чертежи на уроках физики, методические требования к ним. Работа с классной 

доской. Методика применения на уроках физики плакатов, транспарантов, таблиц и техниче-

ских средств обучения. Методика использования в обучении физике кинофильмов, видео-

фильмов, учебных телевизионных передач. 

10. Основные принципы физической науки и их отражение в школьном курсе физики. 

11. Фундаментальные физические теории, их роль в современном физическом образовании.  

12. Формирование у школьников системы понятий. 

13. Физическая картина мира, ее эволюция. Основные черты физической картины мира  

14. Вопросы индивидуализации и дифференциации обучения в школе. 

15. Развивающее обучение. 

16. Проблемное обучение. 

17. Деятельностный поход в обучении физике. 

18. Формирование у школьников мотивов учения и познавательных интересов. 

19. Экологическое образование учащихся в процессе обучение физике. 

20. Формирование научного мировоззрения и развитие мышления учащихся при обучении 

физике. 

21. Политехническое обучение и профессиональная ориентация учащихся при обучении фи-

зике 

Вопросы к экзамену (6 семестр) 
 

1. Предмет и задачи дисциплины «Методика обучения физике)». 

2. Основные задачи обучения физике в средних общеобразовательных учреждениях. 

3. Межпредметные связи, их роль в процессе обучения 

4. Система физического образования в общеобразовательных учреждениях. 

5. Документы, регламентирующие учебный процесс, в средних общеобразовательных учре-

ждениях. Варианты систем физического образования. 
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6. Принципы отбора содержания курса физики и его структурирования. Содержание курса 

физики основной и средней (полной) школы.  

7. Обзор методов обучения физике, их классификация. Взаимосвязь методов обучения и ме-

тодов научного познания. 

8. Методы устного обучения (объяснение, беседа, рассказ, работа с книгой). Проблема по-

вышения познавательной активности учащихся. 

9. Рисунки и чертежи на уроках физики, методические требования к ним. Работа с классной 

доской. Методика применения на уроках физики плакатов, транспарантов, таблиц и техниче-

ских средств обучения. Методика использования в обучении физике кинофильмов, видео-

фильмов, учебных телевизионных передач. 

10. Основные принципы физической науки и их отражение в школьном курсе физики. 

11. Фундаментальные физические теории, их роль в современном физическом образовании.  

12. Формирование у школьников системы понятий. 

13. Физическая картина мира, ее эволюция. Основные черты физической картины мира  

14. Вопросы индивидуализации и дифференциации обучения в школе. 

15. Развивающее обучение. 

16. Проблемное обучение. 

17. Деятельностный поход в обучении физике. 

18. Формирование у школьников мотивов учения и познавательных интересов. 

19. Экологическое образование учащихся в процессе обучение физике. 

20. Формирование научного мировоззрения и развитие мышления учащихся при обучении 

физике. 

21. Политехническое обучение и профессиональная ориентация учащихся при обучении фи-

зике. 

 

Вопросы к зачету (7семестр) 

1. Предложите варианты опытов для формирования представлений учащихся о дискретности 
вещества. 
2. Составьте опорный конспект по теме «Первоначальные сведения о строении вещества» (7 
класс). 
3. На каких опытах можно ввести понятие давление? 
4. Каким образом объяснить давление газа с точки зрения молекулярно-кинетической тео-
рии? 
5. Чем отличается передача давления в твердых телах, жидкостях и газах? 
6. Какой эксперимент можно использовать для иллюстрации закона  Паскаля? Дайте форму-
лировку закона. Выполняется ли он в состоянии  невесомости? Ответ поясните. 
7. Каким образом объясняется наличие архимедовой силы? От чего зависит величина архи-
медовой силы? 
8. Каковы условия плавания тел? Какие опыты можно показать для выяснения условий пла-
вания тел? 
9. На какой глубине в озере давление в три раза больше атмосферного? Ученик, решая эту 
задачу,  получил ответ: глубина равна 30 м. Прав ли ученик? 
10. Что вы можете сказать о точке приложения точки  силы Архимеда? Поясните свой ответ. 
11. В сосуде с водой находится полностью в нее погруженное тело. Сосуд поместили в лифт. 
Лифт движется: а) с ускорением вниз; б) с ускорением вверх. Как изменяется значение силы 
Архимеда? Как должен двигаться лифт, чтобы сила Архимеда стала равна нулю? 
12. Как изменится уровень воды в бассейне, если из лодки, плавающей в нем, выбросить в 
воду камень или бревно? 
13. Что больше весит пуд железа или пуд пуха? 
14. Что называют электрическим током? Каковы условия его существования? 
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15. Какую роль выполняет источник тока? Чем отличается гальванический элемент от акку-
мулятора? 
16. Чему равна скорость направленного движения свободных электронов в металле? Ско-
рость распространения электрического поля? 
17. Какие действия электрического тока вы знаете? 
18. Какое направление принято за направление тока в проводниках? 
19. Расчет шунтов и добавочных сопротивлений. 
20. Назначение, устройство и принцип действия демонстрационного вольтметра и ампермет-
ра. 
21. Дайте определение силы тока, напряжения, сопротивления проводника. 
22. Закон Ома для участка цепи. 
23. От каких параметров зависит сопротивление проводников?  
24. Используя обобщенный план изучения физической величины, сконструируйте ответ 
учащегося об удельном сопротивлении проводника. 
25. Раскройте физическую сущность видов теплопередачи. 
26. Как экспериментально можно определить значение удельной теплоемкости твердого те-
ла? 
27. Опишите процесс кипения и дайте объяснение этому явлению. 
28. Какое устройство называется тепловым двигателем? Чем принципиально отличается кар-
бюраторный двигатель от дизельного двигателя? 
29. Какие способы электризации тел вы знаете? Объясните эти способы с точки зрения элек-
тронной теории. 
30. Какими свойствами обладает магнитное поле? 
31. Как при помощи магнитной стрелки определить намагничен стальной стержень или нет? 
32. Как определить положение магнитных полюсов катушки с током, если известно направ-
ление тока в ней? 
33. Как определяется направление вектора магнитной индукции? 
34. Почему коробочку компаса делают из меди, пластмассы и других материалов, но не из 
железа? 
35. Дайте анализ основных понятий темы «Геометрическая оптика». 
 
 

Вопросы к экзамену (8 семестр) 

1. Решение задач как метод обучения. Значение решения задач, их место в учебном процессе. 

Классификация задач и методика их решения.  

2. Применение алгоритмических методов при решении задач.  

3. Лабораторные занятия учащихся по физике. Организация и методика проведения каждого 

из видов лабораторных занятий. Обработка результатов эксперимента. 

4. Значение и виды самостоятельной работы учащихся по физике. Организация и методиче-

ское руководство самостоятельной работой учащихся. 

5. Значение, содержание факультативных курсов по физике. Методы и  формы обучения на 

факультативных занятиях по физике. Особенности работы в классах с углубленным изучени-

ем физики. 

6. Виды и организация внеклассной работы по физике. Физические  и технические кружки, 

школьные олимпиады, вечера, конференции по физике. Методика проведения внеклассной 

работы по физике  

7. Понятие дифференцированного обучения и его формы. Психологические и педагогические 

основы дифференцированного обучения  

8. Планирование учебной и воспитательной работы учителя физики. Годовой и календарно-

тематические планы. Подготовка учителя физики к уроку. План и конспект урока 

9. Педагогический эксперимент в школе. Его отличие от педагогического наблюдения. Ос-

новные этапы проведения педагогического эксперимента. 

10. Фронтальный эксперимент учащихся по физике. Организация и методика его проведения. 
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11. Обобщающий урок физики в общеобразовательном учреждении. 

12. Методика изучения темы «Первоначальные сведения о строении вещества» (7 класс). 

13. Методика изучения темы «Законы постоянного тока» (8 класс). 

14. Методика изучения «Тепловые явления» в базовом курсе основной школы. 

15. Методика изучения темы «Тепловые двигатели» (8 класс).  

16. Методика изучения темы «Магнитное поле» (11 класс). 

17. Методика изучения основных понятий темы «Кинематика» в курсе физики основной 

школы. 

18. Методика изучения физики атома и атомного ядра в курсе физики  основной и средней 

(полной) школы. 

19. Анализ и методика изучения массы (7, 10 классы). 

20. Методика формирования понятия о физической величине «сила» в курсе физики основ-

ной школы. 

21. Методика изучения силы в 10 классе. Анализ возможных подходов введения понятия си-

лы. 

22. Методика изучения темы: «Гравитационные силы. Закон всемирного тяготения». (10 

класс). 

23. Методика изучение вопросов «Силы упругости. Движение тел под действием силы упру-

гости» (10 класс). 

24. Методика изучения свободных и вынужденных механических колебаний в курсе физики 

средней школы (9, 11 классы). 

25. Методика изучения вопросов: импульс силы, импульс тела и закона сохранения импуль-

са» (9, 10 классы). Реактивное движение. 

26. Методика изучения вопросов: механическая работа, работа силы тяжести, работа силы 

упругости. Введение понятия о консервативных системах (10 класс). 

27. Методика изучения потенциальной и  кинетической энергии, закона сохранения механи-

ческой энергии в курсе физики 10 класса. 

28. Методика изучения раздела «Геометрическая оптика» (8, 11 классы). 

29. Методика изучения темы «Давление твердых тел, жидкостей и газов» в курсе физики ос-

новной школы. 

30. Методика изучения вопросов: вес тела, невесомость, перегрузки (10 класс). 

31. Методика изучения темы «Электромагнитная индукция. Самоиндукция» в курсе физики 

11 класса. 

32. Методика изучения темы «Сила тяжести. Движение тел под действием силы тяжести. 

ИСЗ. Первая космическая скорость (10 класс). 

33. Методика изучения темы «Силы трения» в курсе физики 10 класса.  

34. Методика изучения темы «Статика» (10 класс). 

35. Методика изучения темы «Электростатика» (10 класс). 

36. Методика изучения темы «Основы молекулярно-кинетической теории» в курсе физики 10 

класса. 

37. Методика изучения темы «Основы термодинамики»(10 класс). 

38. Методика изучения темы «Световые кванты. Действия света» (11 класс). 

39. Методика изучения темы «Световые волны» в курсе физики 11 класса. 

40. Анализ законов Ньютона, методика их изучения. (9,10 классы) 

41. Методика изучения темы «Электрический ток в различных средах (10 класс). 
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7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

«Методика обучения физике» 

 

а) основная литература: 

 

Библиотека ФФМЕН 

Издание Кол-во эк-

земпляров 

1. Каменецкий, С.Е. Методика решения задач по физике в средней 

школе. - М.: Просвещение, 2000. 

 

10 

2. Лабораторный практикум по теории и методике обучения физике в 

школе: учебное пособие для студентов высших пед. уч. заведений /Под ред. 

С.Е. Каменецкого и С.В. Степанова. - М.: Академия, 2002. 

 

10 

3. Марко, А. А., Учевадова ,Л.А., Марко, И.Г. Практикум по методике 

и технике школьного демонстрационного эксперимента «Механика». - 

Пенза, 2011. 

 

29 

4. Планы семинарских занятий по методике обучения и воспитания 

для студентов физико-математического факультета /сост.: А.А. Марко, Т.Н. 

Сугробова, Л.А. Учевадова. – Пенза: Информационно-издательский центр 

ПГПУ, 2012. 

 

20 

5. Теория и методика обучения физике в школе: Общие вопросы. /Под 

ред. С.Е. Каменецкого, Н.С. Пурышевой. - М.: Академия, 2000. 

 

25 

6. Теория и методика обучения физике в школе: Частные вопросы. 

/Под ред. Каменецкого С.Е., Пурышевой Н.С. - М: Академия, 2000. 

 

25 

7. Балашов, М.М. Методические рекомендации преподавания физики 

в 7-8 классах средней школы: Книга для учителя: Из опыта работы. – М.: 

Просвещение, 1991 г. – 44 с. 

12 

8.  Смирнов, А.А. Методика применения информационных техноло-

гий в обучении  физике: Учебное пособие для вузов. – М.: Академия,   

2008. 

10 

9.Межпредметные связи курса физики в средней школе / Ю. И. Дик, 

И. К. Турышева и др. – М.: Просвещение, 1987. – 191 с.  

33 

10. Кабинет физики средней школы / Под ред. А. А. Покровского. – 

М.: Просвещение, 1982. – 159 с.  

17 

11. Современный урок физики в средней школе / Под ред. В. Г. Раз-

умовского. – М.: Просвещение, 1983. – 224с.  

16 

12. Тарасов, Л. В. Современная физика в средней школе. – М.: Про-

свещение, 1990.- 287с. 

22 

13. Анциферов, Л. И. Физический практикум. Факультативный курс: 

Пособие для учителя. – М.: Просвещение, 1972 -120 с. 

                                                         1984 – 225 с. 

 

4 

6 

14.Терентьев, М. М. Методические рекомендации по метоике и тех-

нике школьного физического эксперимента. – М.: МГПИ, 1982. – 72 с.  

20 

15. Хорошавин, С. А. Физический эксперимент в средней школе: 6 – 7 

кл. – М.: Просвещение, 1988.-174 с.  

21 
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16. Хорошавин, С. А. Физический эксперимент в средней школе: Ко-

лебания и волны. Квантовая физика. – М.: Просвещение, 1991.-222 1с. 

16 

16. Хорошавин, С. А. Физический эксперимент в средней школе: Ме-

ханика. Молекулярная физика. Электродинамика. – М.: Просвещение, 

1989.-254 с. 

23 

17. Шаталов, В. Ф. Опорные конспекты по кинематике и динамике: 

Книга для учителя: Из опыта работы. – М.: Просвещение, 1989. – 142 с. 

99 

18. Балашов, М. М. Механика за 70 уроков: Книга для учителя. – М.: 

Просвещение, 1993.- 60 с. 

30 

19. Дерябин, В. М. Единицы СИ в курсе физики средней школы 

(учебно-методическое пособие). – М.: Просвещение, 1973. – 123 с. 

10 

20. Сауров, Ю. А., Бутырский, Г. А. Электродинамика: Модели уро-

ков: Книга для учителя. – М.: Просвещение, 1992. – 303 с. 

20 

21. Кац, Ц. Б. Биофизика на уроках физики: Книга для учителя: Из 

опыта работы. – М.: Просвещение, 1988.- 158 с.  

10 

 

ЭБС «Лань» 

22. Батакова, В.В. Родительские собрания: 10 класс. [Электронный ресурс] / В.В. 

Батакова, Н.В. Мартышко. — Электрон. дан. — М. : ВАКО, 2011. — 160 с. —

http://e.lanbook.com/book/4765  

23. Волков, В.А. Тесты по физике: 7–9 классы. [Электронный ресурс] — Электрон. 

дан. — М. : ВАКО, 2011. — 224 с. —: http://e.lanbook.com/book/4781 

24. Горлова, Л.А. Интегрированные уроки физики: 7–11 классы. [Электронный ре-

сурс] — Электрон. дан. — М. : ВАКО, 2010. — 144 с. —: http://e.lanbook.com/book/4703  

25. Горлова, Л.А. Занимательные внеурочные мероприятия по физике: 7–11 клас-

сы. [Электронный ресурс] — Электрон. дан. — М. : ВАКО, 2010. — 160 с.: 

http://e.lanbook.com/book/4809 

26. Давыдова, А.В. Классные часы.11 класс. [Электронный ресурс] — Электрон. 

дан. — М. : ВАКО, 2011. — 256 с. — http://e.lanbook.com/book/4716  

27. Давыдова, А.В. Классные часы. 9 класс. [Электронный ресурс] — Электрон. 

дан. — М. : ВАКО, 2008. — 272 с. http://e.lanbook.com/book/4714  

28. Давыдова, А.В. Классные часы. 8 класс. [Электронный ресурс] — Электрон. 

дан. — М. : ВАКО, 2013. — 288 с. http://e.lanbook.com/book/4713  

29. Дереклеева, Н.И. ППУ Справочник классного руководителя 5-9 классы. [Элек-

тронный ресурс] / Н.И. Дереклеева, М.Ю. Савченко. — Электрон. дан. — М. : ВАКО, 2011. 

— 416 с. — http://e.lanbook.com/book/50059  

30. Дереклеева, Н.И. ППУ Справочник классного руководителя 10-11 классы. 

[Электронный ресурс] / Н.И. Дереклеева, М.Ю. Савченко. — Электрон. дан. — М. : ВАКО, 

2007. — 320 с. http://e.lanbook.com/book/50058 

31. Зорин, Н.И. Тесты, зачеты, обобщающие уроки по физике: 10 класс. [Элек-

тронный ресурс] — Электрон. дан. — М. : ВАКО, 2011. — 192 с. —: 

http://e.lanbook.com/book/4783 

32. Кулинич, Г.Г. Внеклассные мероприятия: 10–11 классы. [Электронный ресурс] 

— Электрон. дан. — М. : ВАКО, 2012. — 272 с. http://e.lanbook.com/book/4798  

 

ЭБС «Znanium.com» 

33. Как можно учить физике: методика обучения физике : учеб. пособие / С.А. 

Горбушин. — М. : ИНФРА-М, 2017. — 484 с. 

http://znanium.com/bookread2.php?book=765745# 

 

Сайты методических объединений: 

http: / / festival.. 1 september. ru- Фестиваль педагогических идей «Открытый урок. 

http://e.lanbook.com/book/4765
http://e.lanbook.com/book/4781
http://e.lanbook.com/book/4703
http://e.lanbook.com/book/4809
http://e.lanbook.com/book/4716
http://e.lanbook.com/book/4714
http://e.lanbook.com/book/4713
http://e.lanbook.com/book/50059
http://e.lanbook.com/book/50058
—:%20http:/e.lanbook.com/book/4783
—:%20http:/e.lanbook.com/book/4783
http://e.lanbook.com/book/4798
http://znanium.com/bookread2.php?book=765745
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http: / / pedsovet. org. - Педсовет 

http: / / www. openclass. ru – Открытый урок. 

 Сайты  производителей оборудования для экспериментов и лабораторных работ.   
• http: / / www.e-import.ru. – Учебное оборудование и пособия, учебно-методические 

комплексы, методические материалы, технические средства обучения для кабинетов физики, 

химии, технологии. 

 

в) программное обеспечение и Интернет  ресурсы 

1. ЖИВАЯ ФИЗИКА 

¶ Программа представляет собой среду, в которой школьники могут 

проводить моделирование физических экспериментов. При помощи 

представленного в ―лабораторном шкафу‖ оборудования и материалов 

возможно моделирование разнообразных процессов по таким темам как 

механика, электричество и магнетизм. Современный вычислительный 

аппарат, средства анимации, многочисленные вспомогательные функ-

ции делают ―Живую физику‖ удобным и мощным инструментом препо-

давания физики в школах. 

¶ Программа снабжена справочным пособием для учителя, содержащим все необходимые 

сведения об установке и инструментарии программы, о способах разработки и проведения 

экспериментов. В УМЛ физики МИПКРО в рамках курсовой системы повышения квалифи-

кации работает модуль по обучению работе в среде ―Живая физика‖. 

2. ОТКРЫТАЯ ФИЗИКА 1.0 (ЧАСТИ I и II) 

¶ ● Полный мультимедиа курс физики для Windows 3.1X/95/NT на двух 

CD. В первую часть курса, которая содержит 34 компьютерных экспери-

мента, 11 видеозаписей физических экспериментов и 1 час звуковых по-

яснений, вошли следующие разделы: механика, термодинамика и меха-

нические колебания и волны. Во вторую часть курса вошли разделы: 

электричество и магнетизм, оптика, атомная и квантовая физика. 

¶ Курс рекомендуется для классов с расширенным и углубленным преподаванием физики. 

Курс состоит из модулей - компьютерных экспериментов. Для каждого эксперимента пред-

ставлены: компьютерная анимация, графики, численные результаты. Изменяя параметры и 

наблюдая результат компьютерного эксперимента, учащийся может провести интерактивное 

физическое исследование по каждому эксперименту. Видеозаписи делают курс более при-

влекательным и помогут сделать занятия живыми и интересными. Весьма полезны вопросы 

или задачи, которые сопровождают каждый эксперимент. Ученик может ввести в компьютер 

свой ответ и проверить себя. 

3. РЕПЕТИТОР ПО ФИЗИКЕ КИРИЛЛА И МЕФОДИЯ 

 

 

 

 

Учебный материал представлен в виде тестов. В ―Репетитор‖ во-

шли вопросы, наиболее часто встречающиеся в экзаменационных 

билетах на вступительных экзаменах в Вузы 

¶ Содержит около 1200 вопросов и заданий с подробными от-

ветами. Рекомендуется школьникам, поступающим в Вузы. 
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4. “1С: РЕПЕТИТОР. ФИЗИКА” (ВЕРСИЯ 1,5) 

¶ Интерактивный курс обучения, изложены основы следующих 

тем: механика, молекулярная физика, электричество и магнетизм, оптика, 

теория относительности и квантовая механика. Содержит 300 иллюстра-

ций, 100 видеофрагментов и анимаций, 70 интерактивных моделей, а 

также около 300 тестов и задач по всем перечисленным разделам. Вклю-

чены справочные материалы: основные формулы по физике и математи-

ке, система физических единиц, фундаментальные физические постоян-

ные, биографические сведения о выдающихся ученых, внесших суще-

ственных вклад в развитие физики. 

5. REDSHIFT –3. ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ПО АСТРОНОМИИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. 1С: ШКОЛА 

Физика, 7 класс. 

Теоретический материал иллюстрирован рисунками, фотографиями, 

анимациями, видеофрагментами и интерактивными моделями. Усвое-

ние материала по теме включает выполнение интерактивных заданий 

для закрепления понятий и законов, при выполнении этих заданий ло-

кализуется ошибка ученика и выдается соответствующий комментарий, 

помогающий ученику выполнить задание до конца. 

Физика, 8 класс. 

Образовательный комплекс (далее ОК) «1С:Школа. Физика, 8 класс» 

содержит анимированные презентации, обучающие интерактивные за-

дания и тренажеры ко всем темам курса физики 8-го класса, в соответ-

ствии со структурой курса физики для основной школы, реализованного 

в УМК А.В. Перышкина и Е.М. Гутник (издательство «Дрофа», 2003), 

входящем в Федеральный перечень учебников, которые допущены к 

использованию в средней школе. Также ОК «1С:Школа. Физика, 8 

¶ Уникальная астрономическая энциклопедия, которая обладает следу-

ющими возможностями: можно выбрать время и место наблюдения лю-

бых небесных тел – как в прошлом, так и в будущем в интервале       15 

000 лет, как в пределах Солнечной системы, так и вне еѐ; используя ви-

деозапись, можно запечатлеть движение небесных тел, восход солнца на 

Юпитере или бесконечно глубокое звездное небо, а также записать свое 

собственное путешествие в космосе. 

¶ Полноцветная реалистическая графика позволяет увидеть детальные 

изображения всех планет, а также галактик и туманностей и Млечного 

Пути. 

¶ Программа содержит данные о 700 малых планет и астероидов, 1500 

комет, 1 миллионе звезд, квазаров, ―черных дыр‖ и тысячи других пора-

зительных объектов, сведения о десятках космических исследователь-

ских аппаратах, подробные карты поверхностей Луны, Марса, Венеры и 

Земли. 

¶  
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класс» содержит итоговый контрольный тест и 10 тематических кон-

трольных тестов. 

 

7. Физика, 7-11 класс. Библиотека наглядных пособий. 

Образовательный комплекс (ОК) «1С:Школа. Физика, 7–11 класс». 

Библиотека наглядных пособий» представляет собой собрание мульти-

медиа-объектов (анимации, видеофрагменты, модели, фотографии, ри-

сунки, определения, формулы, таблицы), снабженное системой поиска. 

Физика, 10 класс. 

Образовательный комплекс содержит электронную версию учебника 

«Физика, 10 класс» Г. А. Чижова и Н. К. Ханнанова (издательство 

«Дрофа», 2003) для классов с углубленным изучением физики; набор 

обучающих интерактивных заданий к каждому параграфу учебника; 

набор презентаций к каждому уроку курса; исследовательские задания, 

тексты для распечатки письменных контрольных работ по каждому 

крупному разделу курса и галерею мультимедиа-объектов для создания 

и галерею мультимедиа-объектов для создания собственных презента-

ций. 

8. 1С: ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ КОЛЛЕКЦИЯ 

Физика. Электричество. Виртуальная лаборатория. 

Предлагаемое электронное средство обучения содержит восемь ла-

бораторных работ по теме «Электричество», изучаемой на уроках физи-

ки в 8-м классе. Предназначено как для учителей физики при подготов-

ке к урокам и проведении занятий по теме «Электричество», так и для 

учащихся, которые с помощью данного ЭСО могут самостоятельно, на 

уроках и во внеурочное время, в школе и дома, получать знания и кон-

тролировать уровень своей подготовки. 

Физика. Волновая оптика. Комплект компьютерных моделей. 

Электронное средство обучения «Физика. Волновая оптика. 

Комплект компьютерных моделей» предназначено для поддержки 

учебного процесса по теме «Волновая оптика», изучаемой в 11-м 

классе, и соответствует учебной программе по физике для 11-го 

класса. Данное ЭСО призвано помочь учителям физики при подго-

товке к урокам и проведении занятий, а также способствовать фор-

мированию у школьников отчетливых представлений о явлениях и 

эффектах волновой оптики, изучение которых вызывает трудности. 

1. Сайты методических объединений: 

http: / / festival.. 1 september. ru- Фестиваль педагогических идей «Открытый урок. 

http: / / pedsovet. org. - Педсовет 

http: / / www. openclass. ru – Открытый урок. 
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2. Сайты  производителей оборудования для экспериментов и лабораторных работ. Посе-

щая данные  

• http: / / www.e-import.ru. – Учебное оборудование и пособия, учебно-методические комплексы, 

методические материалы, технические средства обучения для кабинетов физики, химии, технологии. 

3. Сайты с энциклопедическими данными. Их можно использовать для подготовки кратких 

выступлений, рефератов, докладов и т. д. Также их можно использовать прямо на уроке для уточнения 

каких-либо возникших вопросов, ответа на которые учитель не знает или сомневается в правильности 

своих суждений. Обычно молодым учителям и практикантам советуют в ситуации, когда они не зна-

ют ответа на вопрос, сказать детям, что ответ они дадут на следующем занятии. С приходом Интерне-

та в школы можно попробовать найти ответ и разобраться в вопросе прямо на уроке (если, конечно, на 

это есть время). Здесь можно воспользоваться, например, такими онлайн-энциклопедиями, как: 

• Википедия свободная энциклопедия (http: / / ru.wikipedia.org); 

• Большая Советская Энциклопедия (http: / / bse.sci-lib.com); 

• Метаэнциклопедия Кирилла и Мефодия (http: / / www.megabook.ru). 

4. Одно из самых перспективных направлений – это сайты, которые содержат интерак-

тивные пособия и модели по физике. Благодаря этим сайтам  можно насытить свой урок красочны-

ми примерами и демонстрациями, повысить интерес школьников к физике, а также углубить знания 

школьников по отдельным вопросам. 

Интерактивные модели позволяют исследовать множество раз, устанавливать различные пара-

метры. Они бесплатны, находятся в свободном доступе и, в отличие от дорогостоящего оборудования, 

их можно демонстрировать. Они позволяют демонстрировать опасные эксперименты, проведение ко-

торых в школьных кабинетах запрещено. Примеры,таких Интернет-ресурсов: 

http: / / www. Somit.ru – Образовательные анимации для уроков физики и информатики. 

http: / / fcior.edu.ru – Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. 

Кроме Интернета в школе появляются интерактивные доски, с помощью которых можно рабо-

тать с Интернетом. А в сочетании со стандартными возможностями таких досок (делать пометки, ри-

совать, сохранять информацию) использование ресурсов глобальной сети позволяет существенно 

расширить дидактический арсенал современного учителя физики. 

Рассмотрим более подробно возможность использования Интернета и интерактивной доски на 

уроках по физике. 

По заказу Федерального агентства по образованию, Министерства образования и науки компа-

нией «Физикон» были разработаны электронные образовательные ресурсы, созданные на базе откры-

тых модульных систем. Данные продукты размещены на сайте ФЦИОР в свободном доступе (http: / / 

fcior.edu.ru). Для изучения физики в школе на данном портале имеется около 1000 модулей. Для ис-

пользования данных модулей необходима специальная программа-плеер, которую также можно за-

грузить с этого портала. 

Разработаны учебные модули трех типов: информационные; практические; контролирующие. 

В дополнение к разработанным учебным модулям на портале представлены модули методиче-

ской поддержки, которые содержат рекомендации по использованию учебных модулей. Данные раз-

работки подходят для любой модели интерактивной доски, для их реализации необходима только 

программа-плеер. 

Кроме данных комплектов существуют также разработки учителей-новаторов, которые начали 

применять в своей деятельности современные образовательные инструменты. С данными разработка-

ми можно познакомиться на сайтах педагогических объединений. 

Некоторые авторы очень ответственно подходят к разработке пособий. Одним из наиболее 

успешных проектов можно считать проект учителя физики и информатики А. И. Козлова, размещен-

ный по адресу somit.ru. На данном сайте представлена подборка анимаций  к учебнику «Физика - 7»А. 

В. Перышкина. Все модели находятся в свободном доступе, но для того, чтобы ими пользоваться, 

необходимо постоянное подключение к Интернету, так как в оффлайн-режиме модели не работают. 

Для учителей физики будет легко найти нужную модель, так как они расположены в удобном  катало-

ге, который соответствует содержанию учебника.  

http://www.e-import.ru/
http://www.megabook.ru/
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Используя Интернет-модели и пособия, педагог может их дополнить, а также решить одну из 

главных проблем учителя физики в современной школе – нехватку учебного оборудования. 

Рекомендуем обратить внимание и на следующие электронные образовательные ресурсы: 

Физика  для всех 

Описания самодельных приборов, рассказы о физиках и физике. Концепции преподавания 

физики в классах гуманитарной ориентации. Описания простых экспериментов. Идеи для 

проведения интересных уроков. Сайт учителя С. А. Ловягина. 

http://physica-vsem.narod.ru. 

Физика вокруг нас Новости, статьи, доклады, факты. Ответы на многие «почему?». 

Новости физики и космонавтики. Физические развлечения. Физика фокусов. Физика в 

литературе. 

http://physics03.narod.ru.index.htm 

Физика в анимациях 

Десять анимаций по основным разделам физики. 

http://physics.nad.ru / physics.htm 

Тесты по физике 

Обучающие тесты по физике В. И. Регельмана.  

http://physics-regelman.com/ 

Чудеса своими руками 

Описание интересных простых опытов по физике. 

http://demonstrator.narod. ru / cont.html 

Новости науки 

Изложение самых интересных научных статей, опубликованных в различных научных 

журналах. 

http://www.scientific.ru/index.html 

Наука и техника. Электронная библиотека 

Электронные версии научно-популярных журналов, научно-популярные статьи, биографи-

ческие статьи, электронные версии редких книг.   http://n-t.ru/ 

Известия науки 

Научная жизнь. Открытия. Технология. Образование. 

http://inauka.ru/ 

Журнал «Квант» 

Научно-популярный физико-математический журнал для школьников. 
http://kvant.info/ 

Журнал «Наука и жизнь» 

Статьи по всем отраслям технических, естественных и гуманитарных наук, написанные 

известными специалистами. Свободный доступ к содержанию статей. 

http://www.nkj.ru/ 

Энциклопедия «Кругосвет» 

Подробное объяснение научно-технических терминов и понятий. 
http: / /www.krugosvet.ru/science.htm 

Материалы газеты «физика» Издательского дома «Первое сентября»: 

http: // archive. 1 september.rufiz/ 

Физика: электронная коллеция ответов. 

http//www.school. edu. ru/projects/physicexp. 

school-colletion. Edu. Ru – Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. 

 

 

Перечень лицензионного программного обеспечения.  Реквизиты подтверждающего 

документа 
- ПО «Microsoft» (подписка Eopen); лицензия № 63167487, лицензия № 61853322; 

http://physica-vsem.narod.ru/
http://physics03.narod.ru.index.htm/
http://physics.nad.ru/
http://physics-regelman.com/
http://www.scientific.ru/index.html
http://n-t.ru/
http://inauka.ru/
http://kvant.info/
http://www.nkj.ru/
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- ПО Microsoft Office 2007 регистрационный номер лицензии 89409-708-0942857-65787: Mi-
crosoft Office Exel 2007, Microsoft Office Word 2007, Microsoft Office PowerPoint 2007; 
- ПО «Антивирус Касперского» 2017-2018, договор № 030-17-223 от 22 ноября 2017; 
- ПО «Антивирус Касперского» 2016-2017, , договор № ХП-567116 от 29.08.2016; 
- ПО «Антивирус Касперского» 2015-2016, договор № 30061501 от 30.06.2015; 
- ПО «Антивирус Касперского» 2014-2015,  договор № 47763/PNZ1 от 23.07.2014 

Свободно распространяемое  программное обеспечение: Mozilla Firefox; Acrobat Reader 9; 

Unreal Commander 

 

 

8. Материально-техническое обеспечение 

дисциплины «Методика обучения физике» 

 

Для организации лекционных занятий по дисциплине «Методика обучения физике» необхо-

димо наличие аудитории оснащенной стационарным или переносным комплектом проекци-

онной аппаратуры и возможностью выхода в Интернет. 

Для проведения практических и лабораторных занятий используется аудитория - каби-

нет школьного типа, оснащенный  физическими приборами нового поколения, компьютерами, с 

возможностью выхода в Интернет, видеопроектором, интерактивной доской; современной учебной и 

методической литературой, цифровыми образовательными ресурсами по всем разделам физики сред-

них общеобразовательных учреждений (аудитория 13-50). 

Комплект оборудования кабинета «Методика обучения физике» ( ауд. 13-50) состоит 

из следующих позиций:  

1. Учебно-методическая литература по физике (учебники, задачники, дидактические ма-

териалы, справочная литература). 

2. Учебно-методическая литература по астрономии. 

3. Технические средства обучения (компьютеры, телевизор, видеопроектор, видеокаме-

ра, графопроектор, интерактивная доска, экран настенный). 

4. Комплект электроснабжения кабинета физики. 

5. Приборы для демонстрационных опытов (приборы общего назначения, приборы по 

механике, молекулярной физике, электричеству, оптике и квантовой физике). 

6. Компьютерная измерительная система. 

7. Приборы для фронтальных лабораторных работ и опытов (наборы оборудования по 

всем темам курса физики). 

8. Приборы для практикумов. 

9. Принадлежности для опытов (лабораторные принадлежности, материалы, посуда, ин-

струменты). 

10. Модели. 

11. Печатные пособия (таблицы, раздаточные материалы). 

12. Экранно - звуковые средства (транспаранты для графопроектора, видеофильмы). 

13. Программное обеспечение для компьютера. 
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